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Radis Noir, à Sainte-Anne-des-Lacs 
Un restaurant qui rassemble avec une cuisine créative 
incluant des touches moléculaires. Des plats préparés pour 
déguster sur place ou pour emporter. On y vient seul, en 

couple ou en groupe pour profiter de l’ambiance cha-
leureuse qui devient festive lorsque la musique 

live s’installe. Du mercredi au dimanche de 
11 h 30 à tard et le dimanche de 11 h3 0 à 17 h 

728, chemin Sainte-Anne-des-Lacs     450 327-5600 
 

Les Arts gourmets, traiteur à Prévost 
Carole Lamarre et Benoît Dessiambre, com-

plices de vos repas quotidiens, proposent dans 
leurs comptoirs des plats cuisinés inspirés de 

la terre et de la mer. Des matières sélectionnées 
avec rigueur, cuisinées avec amour à déguster 
avec plaisir. Les Arts Gourmets... la douceur de 

se gâter et le plaisir de bien manger. Sur com-
mande pour famille et groupes. – Une réputation 
acquise qui traite ses habitués depuis plusieurs 

années. 
2728, boul. du Curé-Labelle, Prévost   450 224-28787 

 
Boucherie d’Antan, à Prévost 

Une grande variété de viandes de qualité prêtes à cui-
siner à la pièce ou en brochettes, incluant les crevettes. 
Des comptoirs qui abondent de plats cuisinés qui corres-
pondent aux recettes recherchées en cuisine québécoise 
et française et de salades fraîches et créatives. Une mai-
son reconnue établie depuis plusieurs années à 
Terrebonne et maintenant à Prévost. Récemment réci-
piendaire de la 2e prix lors du concours sur le Boudin 
Noir de Boucherville qui s’est déroulé à l’échelle du 
Québec. 
3004, boul. du Curé-Labelle, Prévost   450-335-0502 
 
La Cena épicerie/traiteur, à Piedmont 

Le sourire de Maya vous ouvre la porte sur la 
cuisine italienne. Les comptoirs offrent des plats 

cuisinés prêts à emporter ou à déguster sur place. 
Vous y trouvez aussi une variété de légumes cuisinés 

ou en plats d’accompagnement rappelant ses ori-
gines sans oublier la pâtisserie qui vous fait 

saliver. Aussi, sur commande ou en traiteur, 
pour une occasion à la maison ou pour des 

groupes d’affaires ou autres. Du mercredi au samedi de 9 h à 
18 h. 

585, boul. des Laurentides, Piedmont    450 227-8800 
 

P’tit magasin, à Prévost 
Située à même la Microbrasserie, cette épi-

cerie 100% locale met en valeur d’excel-
lents produits de chez-nous présentés 

dans une ambiance chaleureuse et un 
accueil  de « bon vivant » qui fait sa réputation. Les comptoirs 
présentent les charcuteries et pizzas artisanales bien connues, des 
produits Shawbridge exclusifs et une variété de prêts-à-manger et de 

sandwichs gourmands faits maison et à bon prix. L’excellent café, les 
limonades rafraîchissantes et les bières artisanales Shawbridge sont 

également disponibles, avec ou sans alcool.   
3023, boul. du Curé-Labelle, Prévost   450-224-1776 
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Sur la route

 de la publicité

Avis aux femmes et aux hommes d’affaires 
de Prévost, Piedmont, Sainte-Anne-des-Lacs et des environs

Démarquez-vous ! Faites connaître davantage vos services et vos produits aux nouveaux arrivants. Atteignez vos 
objectifs de réussite, en vous annonçant afin que tous vos clients puissent vous retrouver et acheter localement. Le 
Journal des citoyens véhicule votre message avec le courrier de chaque résident, distribué par Postes Canada le 
3e jeudi de chaque mois. 

Pensez-y ! 11 300 exemplaires : 23 000 lecteurs.

Réservez votre espace 
publicitaire dès maintenant !

Prochaine tombée, 
10 février 2025, à 17 h

lisepinard@journaldescitoyens.ca

PERSONNALITÉ DU MOIS
MICHEL FORTIER 

« Réacteur en chef » du Journal des citoyens

redaction@journaldescitoyens.ca

Ce mois-ci nous vous offrons le portrait de celui que nous avons amicalement nommé le 
réacteur en chef. Il ne parle pas souvent de lui, mais il a tout de même été la colonne verté-
brale du Journal pendant 22 ans, les trois premières années ayant été dirigées par Jean 
Laurin. 

Michel est né de parents issus de deux milieux différents, soit Outremont pour sa mère, 
et le Plateau Mont-Royal pour son père. La famille a été influencée par la culture fran-
çaise, sa grand-mère paternelle Émilienne entretenait une correspondance assidue avec des 
correspondants de France, même avec un éditeur d’un journal en esperanto. Le grand-
père maternel Rosario Martineau était pharmacien et a créé les pharmacies Canada Drug 
où Michel a travaillé, à l’adolescence, et où il a pu apprécier les sirops alcoolisés qui servait 
à faire des sirops pour la gorge (heureuse époque!). 

Dépassant d’une bonne tête ses compagnons de l’école élémentaire et déjà tributaire 
d’une voix de stentor, il était déjà un personnage à part. Les premières années l’orientent 
vers une vie solitaire qui baigne dans la lecture de romans d’aventures et de l’histoire de 
France. À l’adolescence, il s’enthousiasme pour la poésie qui dérange, jusqu’à réciter à 
haute voix des poèmes de Prévert pendant ses allers-retours en autobus à l’école secon-
daire. 

Sa vie d’adulte est déterminante avec la rencontre en 1975 de Carole Bouchard avec qui 
il partage sa vie, encore aujourd’hui. Il travaillera comme dessinateur technique puis typo-
graphe, avec un passage à l’Office franco-québécois, une aventure qui se termina avec la 
naissance en 1977 de son premier enfant, Alexandre. Décembre 1978 marque ses débuts 
au Journal de Montréal en tant que typographe. Il poursuit des études en design de l’envi-
ronnement et est piqué par l’effervescence de l’informatique qui ébranle l’ensemble des 
activités organisationnelles et administratives des entreprises. C’est en 1985 qu’il passe au 
service informatique du Journal de Montréal. L’année 2000 annonce aussi des change-
ments à Prévost où la famille de Carole et Michel est installée depuis 1988 avec leurs trois 
enfants. Jean Laurin, fondateur des Hebdos A1 aide Claude Charbonneau et son équipe à 
organiser l’élection d’octobre 2000, une élection qu’ils gagneront un peu grâce au journal 
L’Intégrité réalisé par Jean Laurin, Carole Bouchard et Gilles Pilon. À la suite de cette vic-
toire, Jean convainquit Carole qui est graphiste et Michel qui est spécialiste prépresse 
qu’ensemble ils seraient capables de produire un journal d’information de qualité. 

C’est ainsi qu’est né en novembre 2000 le Journal de Prévost, journal communautaire à 
but non lucratif. En novembre 2003, Michel prend la barre du Journal à titre de rédacteur 
en chef à la suite du décès de Jean Laurin. C’est en 2010 que le Journal de Prévost devient 
le Journal des citoyens afin de mieux représenter les citoyens des municipalités de Piedmont 
et Sainte-Anne-des-Lacs que le Journal desservait depuis déjà quelques années. 

Initié à la gestion d’une salle de rédaction au Journal de Montréal, il préconise une parti-
cipation citoyenne à l’information locale. C’est ainsi que sont nés certaines chroniques 
audacieuses telles que Porto le chien qui parle, d’Alain Pilon, la Crocnique de Marc-André 
Morin, Mots et mœurs de Gleason Théberge, chronique Historique et chronique Histoire et 
Actualité de Daniel Machabée. En fait ce sont 795 citoyens dont 123 jeunes de moins de 
16 ans qui ont participé à ce journal depuis sa naissance. 

Le Journal est à l’image de l’équipe Carole et Michel qui a une vaste expérience du travail 
communautaire avec, entre autres, la fondation d’une association de parents d’enfants 
handicapés par la dysphasie. Ils ont également offert des services de graphisme à plusieurs 
organismes de la communauté. 

Si vous avez eu l’occasion d’aborder Michel sur sujet controversé, tel que le monde, la 
religion, la science, ou autre, vous serez étonné de voir jusqu’où il peut vous entraîner par 
ses connaissances et vous en faire état dans un long discours. Si vous effleurez le monde de 
la gastronomie, vous aurez atteint son point sensible. Il vous entretiendra sur les vins fins, 
les saveurs d’un plat qu’il pourrait très bien cuisiner ou les douceurs d’un chocolat qui 
vous fera saliver. 

Le Journal des citoyens qui annonce la retraite bien méritée de Michel et Carole se 
cherche une relève afin de poursuivre le travail d’information d’un journal qui a remporté 
plusieurs prix pour sa qualité. C’est avec tristesse que les lecteurs et commerçants qui l’en-
courageaient en prennent connaissance. Espérons qu’une relève se manifestera !

Lise Pinard  514-894-1678 

Idées de repas délicieux

COUPS de                      de janvier


