
pouvoirs absolus du mari sur les 
biens communs et ses pouvoirs quasi-
absolus sur les biens propres de sa 
femme. La loi 16, adopté en 1966, 
apporte enfin des changements 
majeurs sur la capacité juridique de la 
femme mariée. Cette loi permettait à 
la femme mariée d’acquérir la res-
ponsabilité civile et financière; et elle 
pouvait exercer une profession sans 
l’autorisation de son mari. Le projet 
de loi a été mené par la première 
femme députée et ministre de l’his-
toire du Québec, Marie-Claire 
Kirkland-Casgrain.  

Le mariage 
Lucille se marie en 1948, elle aura ses 
sept enfants dans les huit années sui-
vantes. Son histoire d’amour avec son 
mari s’est transformée à partir de la 
naissance du premier : « Lui, il se cou-
chait de bonne heure, il dormait. 
Moi j’avais toujours un petit bébé 
qui était là, puis un autre là… mais 
j’aurais bien aimé ça, vivre le grand 
amour bien longtemps », partage 
Lucille. Son mariage s’est terminé en 
1972, elle a demandé le divorce pour 
cause de relations extra-conjugales. 
En 1992, elle se remariera et vivra 
une véritable histoire d’amour 
jusqu’en 2008, année où son 
deuxième mari décède. 

On doit se rappeler qu’un mariage 
ne pouvait être célébré que devant 
l’Église. Il a fallu 1968 pour que des 
changements s’opèrent et que les 
mariages civils deviennent possibles. 
En 1980, l’union de fait devient de 
plus en plus populaire et ces couples 
seront considérés, en 2002, comme 
des couples. 

Rosa se marie à l’âge de 20 ans, en 
1956, et aura deux enfants. Son mari 
décède à l’âge de 61 ans de troubles 
respiratoires. Un deuxième mariage 
se terminera à la suite du décès de ce 
dernier, après à peine deux ans.  

Monique se marie en 1963, à l’âge 
de 23 ans. Elle aura deux enfants et a 
dès lors annoncé à son mari que 
« Maintenant, c’est fini ! », et a pris 
l’initiative de prendre un rendez-vous 
avec le médecin pour se faire ligaturer 
les trompes de Fallope. Monique, 
malgré un héritage religieux impor-
tant, se sentait libre de prendre de 
telles initiatives. 

La Révolution tranquille (1960-
1970) a été une période de transfor-
mation et de modernisation au 
Québec qui a profondément marqué 
les rapports des femmes à la société. 
Si c’est une période de grands chan-
gements législatifs en matière de 
droits des femmes, c’est que celles-ci, 
depuis la fin de la guerre, ont grande-
ment changé leurs comportements. 
Plusieurs ont poussé leurs études ou 
continué de travailler, elles ont fait 
pression sur les gouvernements pour 
que le droit suive leur évolution. Ce 
que Lucille, Rose et Monique nous 
font découvrir, c’est qu’elles n’ont pas 
attendu la permission, ni de l’Église, 
ni des lois, ni des dirigeants poli-
tiques pour étudier, travailler et pren-
dre en main leurs destinées. 

Et l’avenir… 
Elles sont toutes les trois très posi-
tives lorsqu’elles sont questionnées 
sur l’avenir de leurs enfants et petits-
enfants. Elle considère que les 
femmes ont beaucoup évolué, ont 
beaucoup d’acquis et que ceux-ci 
devraient suivre l’exemple de leurs 
parents. « On veut le mieux pour 
eux… mais ça va faire des explora-
teurs. Ils vont vivre avec leur époque, 
comme nous on a vécu avec la 
nôtre ! », témoigne Lucille. Monique 
ajoute : « Et un jour, ils auront 84 ans, 
comme moi et ils auront atteint la 
sagesse, comme moi... je pense que ça 
vaut la peine de se rendre jusque-là ! »
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Lucille, la doyenne du groupe, n’a pas hésité à partager son histoire, fière de ses 97 ans.  
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