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SOCIETE
D’HORTICULTURE ET
D’ECOLOGIE DE PREVOST

Conférence: Le jardinage intérieur
Conférenciére: Geneviéve Belleau, horticultrice
Date : Samedi 16 mars,de 10 ha12h

Depuis quelques années, le Québec s'efforce d'accroitre la production de légumes en
serres afin de renforcer son autonomie alimentaire. Or, ce qui est possible a grande échelle
peut aussi |'étre a une échelle plus modeste. Venez découvrir les besoins des plantes en
éclairage, en terreau et en engrais, quelles variétés de légumes se prétent le mieux a la
culture intérieure, et quels cultivars procurent le meilleur rendement. Cette conférence-
causerie vous fournira toutes les informations essentielles pour préparer votre propre jardin
et avoir accés a des [égumes frais tout au long de I'année.

Lieu : Salle Saint-Francois-Xavier - 994, rue Principale, Prévost
Coiit:10$
Inscription : shepqc.ca

LINTIMIDATION ENTRE
LES AINES

Présentée par Paule Charbonneau

Mardi 12 mars, de 14 ha 15 h 30

Lintimidation peut étre présente a tous les ages et prendre
différentes formes. Ses conséquences sont dévastatrices.
Limportant est de parler de ce sujet avec respect

afin de trouver des pistes de solutions pour

étre plus heureux dans son milieu

de vie. Lors de cette causerie,

nous aborderons les rouages

de l'intimidation, mais aussi la

bientraitance et la bienveillance.

Présentée dans le cadre d'un
partenariat avec la TRARA,
I'AREQ et le comité des usagers
de Saint-Jéréme du CISSS des
Laurentides.

GRATUIT

Inscription : biblio.vsj.ca

DIFFUSIONS
AMAL'GAMME

Votre diffuseur culturel !

DIMANCHE 25 FEVRIER, 14 H 30

Lauréat de la médaille d'argent et du prix

Krystian Zimerman lors du Concours international de
piano Frédéric-Chopin a Varsovie en 2015, le pianiste
Charles Richard-Hamelin se démarque aujourd'hui
comme I'un des plus importants de sa génération.

Au programme : Gabriel Fauré et Camille Saint-Saéns.

DIMANCHE 10 MARS, 14 H 30

Fort d'une carriére éblouissante qui se déroule sur les
cing continents, le pianiste italien Antonio Di Cristofano
présentera un récital de trés haut niveau.

Au programme : des ceuvres de grands compositeurs :
Beethoven, Brahms, Berg, Rachmaninoff, Chopin.

SAMEDI 16 MARS, 19 H 30

Lensemble Keltik Pilgrim est composé de cinq
musiciens des Laurentides qui cumulent plusieurs
années d'expérience sur la scéne musicale québécoise.
Leur talent incontestable vous transportera vers les
contrées lointaines d'Ecosse et d'Ilande pour célébrer
la Saint-Patrick !
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