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ACTIVITÉS CULLTT
 CRÉAPEINTURE ET ATTIV

HORAIRE:
LIEU : Pavillon Léon-Arca
INFORMAATTION : 
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OISVICE DES LAU SER

ARAKKA ATTÉ INTERMÉDIAIRE
DU 17 JANVIER AU 27 MAR
HORAIRE :
LIEU : École Val-des-Monts
INFORMAATTION :

OÛTC T : 85 $ pour 10 semai
(Relâche le 6 mars)
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LiliFlore (Aurélie Barbe) :
OÛTC T : 225 $ pour 8 sem

(Relâche le 13 février et

LAÀÉVEIL À A DANSE
-ENFARENTPPA T- FAANT (18 À

DU 14 JANVIER AU 24 M
HORAIRE:
LIEU : Pavillon Léon-Arca
INFORMAATTION : Azalée

OÛTC T : 100 $ pour 10 se
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 DÉBUTPICKLEBALLL TAANT
DU 14 JANVIER AU 18 FÉVR
DU 25 FÉVRIER AU 31 MAR
HORAIRE : Dimanche 10 h 
LIEU : École Val-des-Monts
INFORMAATTION : Jacques L

OÛTC T : 85 $ pour 6 semain

TTAAIJIQUAN STYLE CHEN
DÉBUTTAANT
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(Relâche le 3 mars)

COURS D’ANGLAIS DÉ
DU 15 JANVIER AU 25 M
HORAIRE: Lundi 13 h 00
LIEU : Pavillon Léon-Arca
INFORMAATTION : Manon

OÛTC T : 145 $ pour 10 se
(Relâche le 4 mars)

GNOLAOURS D’ESPC PAAG L D
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DÉBUTTAANT

HORAIRE :
LIEU : Pavillon Léon-Arcand
INFORMAATTION : Karine Va

OÛTC T : 130 $ pour 11 semai
(Relâche le 8 mars)

TTAAIJIQUAN STYLE CHEN
V AINTERMÉDIAIRE ET AVVAAN
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Dès le 14 janvier
ACTIVITÉS LIBRES 

ès e ja e
Les activités libres en gymnase

effffectuée pour permettre à tou
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DU 18 JANVIER AU 28 M
HORAIRE: Jeudi 13 h 30
LIEU : Pavillon Léon-Arca
INFORMAATTION : Garbie

OÛTC T : 145 $ pour 10 se
(Relâche le 7 mars)

SPORTS ET
ACTIVITÉS PHYS
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HORAIRE :
LIEU : Pavillon Léon-Arcand
INFORMAATTION : Karine Va

OÛTC T : 140 $ pour 11 semain
(Relâche le 8 mars)

YYOOGA
DU 16 JANVIER AU 26 MAR
HORAIRE :
LIEU : École des Falaises
INFORMAATTION : 
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ectuée pou pe et

Résident : Carte prépayée de 3
Non-résident : Carte prépayée
VVeente en ligne ou au bureau de

BADMINTON LIBRE
HORAIRE: Lundi 18 h 30 à 22 
LIEU : École Val des Monts
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HORAIRE: Mercredi 13 h
LIEU : Pavillon Léon-Arca
INFORMAATTION : 

OÛTC T : 85 $ pour 12 sem

TÉ DÉBUTARAKKA AT TAANT
DU 17 JANVIER AU 27 M
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OÛTC T : 110 $ pour 10 sema
(Relâche le 5 mars)

ZUMBA
DU 17 JANVIER AU 27 MAR
HORAIRE :
LIEU : École des Falaises
INFORMAATTION : 

OÛTC T : 115 $ pour 10 sema
(Relâche le 6 mars)
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LIEU : École Val-des-Monts 

HORAIRE: Jeudi 18 h 30 à 22 
LIEU : École Val-des-Monts 

PICKLEBALLL LIBRE
HORAIRE: Jeudi 18 h 30 à 22 
LIEU :  École du Champ-Fleuri
HORAIRE: Dimanche 12 h à 1
LIEU :  École Val-des-Monts 
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HORAIRE:
LIEU : École Val-des-Mon
INFORMAATTION :

OÛTC T : 85 $ pour 10 sem
(Relâche le 6 mars)
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