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EROUTES

PAR YOGANIMATION
T
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2 décembre,10ha11h
Pavillon Léon-Arcand

Pour les enfants de 6 ans
et plis accompagnés d'un
ou deux parents.

Le Théatre Gilles-Vigneault et la Ville de Prévost invitent vos enfants de 6 ans et plus
a explorer leur créativité avec I'atelier Contes déroutés offert par Yoganimation. A la
suite de I'exploration de contes classiques et de leurs versions revisitées, les enfants
seront invités a créer leur propre version d'un conte classique. Une expérience
littéraire stimulante pour développer I'imagination, le bonheur de lire et I'écriture !

Toutes les familles présentes a l'atelier recevront des billets pour le spectacle
Alice de l'autre cété, au Théatre Gilles-Vigneault a Saint-Jérome, le dimanche
10 décembre, 3 15 h.

Les places sont limitées et la demande est grande pour cette activité. Merci de vous
assurer que votre famille est disponible pour l'atelier et le spectacle avant de faire
votre réservation.

Inscription a compter du 2 novembre, 11 h.

Détails au ville.prevost.qc.ca/evenements

COMMENT TROUVER LA BONNE
RESIDENCE POUR AINES ?

Mercredi 25 octobre, 19 h, Pavillon Léon-Arcand

Quand vient le temps de trouver une résidence pour ainés, on peut facilement se perdre.
Les nombreuses options disponibles sur le marché peuvent

THE
MANDELA

Mercredi 1¢ novembre, 19 h
Pavillon Léon-Arcand

Initiation aux différentes familles de thé (blanc,

représenter tout un casse-téte ! Pour prendre une décision
réfléchie et ne rien précipiter, une bonne préparation
est requise. Cet atelier gratuit et éducatif tiendra
compte des questions les plus courantes :

* Quelles sont les différentes possibilités
d’hébergement offertes au Québec ?

* Suis-je prét a déménager en résidence ?
* Combien colite un loyer en résidence ? ‘ )

\

Inscription en ligne

ET SECURITE
INCENDIE

e

noir, vert, Wulong, Pu Er) et dégustation d'une
sorte de thé par famille. A la suite de l'atelier,
les participants seront invités a colorier ou créer
leur propre mandala tout en dégustant un thé.
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" Inscription

en ligne
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La féte d'Halloween est synonyme de décoration et d'originalité. Ces décorations
sont plus que souvent faites de matiére hautement combustible comme de la paille
ou des plastiques minces. Pour ces raisons, il est important de respecter certaines
mesures de sécurité :

e LA CITROUILLE D'HALLOWEEN : Privilégiez une bougie a piles plutét qu'une bougie
traditionnelle.

LES BOUGIES : Evitez les bougies d’'Halloween & méches multiples, produisant parfois
d'importantes flammes susceptibles de causer un incendie.

L'ECLAIRAGE DE LA MAISON : Assurez-vous de la conformité de vos équipements
électriques (fils non dénudés ou effilochés, rallonges et circuit non surchargés...) pour
limiter les risques d'incendie ou d'électrocution.

SI VOUS UTILISEZ DE LA PAILLE, évitez qu'elle soit en contact avec de la chaleur,
étincelle ou flamme nue.
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