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Le comité organisateur com-
posé de dix bénévoles a travaillé 
très fort toute l’année pour peau-
finer cette journée sportive. Le 
comité organisateur tient à 
remercier chaudement la soixan-
taine de bénévoles de tous âges 
sans qui l’événement n’aurait pas 
été possible. De plus, un gros 
merci aux seize commanditaires 
locaux qui ont généreusement 
contribué à faire de cette journée 
une réussite.  

Cette année, 405 coureurs au 

total ont sillonné les quatre 
parcours (1,5 km, 3 km, 5 km et 
10 km) dans les sentiers du Parc 
de la Coulée. Les festivités et les 
jeux ouverts à tous dans la cour 
de l’école du Champs Fleuri ont 
aussi été fort courus et très appré-
ciés. Tous les profits amassés lors 
de l’événement seront remis au 
club du Parc de la Coulée. 

C’est un rendez-vous sportif à 
ne pas manquer l’année pro-
chaine ! 

-

Ce sont deux lots adjacents de 
4,7 hectares chacun situé à la limite 
ouest de la Ville de Prévost. Ils 
s’étendent du projet résidentiel du 
Haut St-Germain au sud jusqu’au 
terrain du chemin du Poète appar-
tenant à la Ville de Prévost au 
Nord. Pour HéPAN, ces acquisi-
tions sont stratégiques pour la 
pérennisation du réseau de sentiers 
multifonctionnels de la Forêt 
Héritage. Elles portent la superficie 
totale des terres acquises par l’orga-
nisme de plein air et de conserva-
tion à 92 hectares. 

Ces deux terrains sont enclavés 
et sans accès carrossable. Elles sont 
surtout d’une grande valeur écolo-
gique avec un vaste marécage en 
leur centre en plus d’être traversées 
par le ruisseau Marois. Une petite 

cascade et un barrage de castors 
sont situés en aval du marais. C’est 
près de cette structure naturelle 
que depuis plus de 30 ans, des 
bénévoles ont installé et entretenu 
un banc pour le grand bonheur des 
randonneurs avec vue imprenable 
sur le marais. 

Le conseil d’administration et les 
membres d’HéPAN tiennent à 
remercier les donateurs qui ont 
rendu possibles ces acquisitions 
ainsi que Marc Duguay et Julie 
Albert qui ont permis à HéPAN 
d’acquérir leurs terres. L’organisme 
tient aussi à souligner l’appui et la 
collaboration de la Municipalité de 
Sainte-Anne-des-Lacs et la Ville de 
Prévost depuis sa fondation en 
2015. 

Héritage plein air du nord 

Nouvelles acquisitions

Julie Teasdale et Anthony Côté  

Lors de l’Assemblée générale annuelle d’Héritage plein 
air du nord (HéPAN) tenue le 15 mai dernier, le conseil 
d’administration était fier d’annoncer deux nouvelles 
acquisitions de terrain.

Le pont du marais et la cascade en aval (photo Anthony Côté)

Réfection des deux premières passerelles  

Il en reste une !

Anthony Côté anthony_cote@journaldescitoyens.ca  

Toutes les passerelles dans le Haut St-Germain ont été construites il y 
a plus d’une douzaine d’années. La majorité étant aménagée sur des 
zones humides, elles sont, hélas en fin de vie. Un groupe de bénévoles 
s’affaire à les remplacer…

Les trois travées de passerelle du sentier 
Jaune logeant la rue Gabriel en fond de cour, 
« méandrent » entre les arbres et les fougères 
sur une distance de 190 mètres. D’une largeur 
originale de 1,2 mètre, les nouvelles passe-
relles seront de 1,5 mètre. La réfection de la 

première section de 87 mètres a débuté à la 
fête des Mères et s’est terminée fin mai. La 
deuxième section de 10 mètres a été réalisée à 
la fête des Pères. Un gros merci à la Ville de 
Prévost pour les matériaux.
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Leticia Mariz 
et Anthony Côté anthony_cote@journaldescitoyens.ca 

Le samedi 10 juin, une grande foule de coureurs, 
familles, petits et grands étaient au rendez-vous pour 
profiter de ce bel événement familial.

Deuxième édition des Courses de la Coulée   

Un véritable succès !  
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