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Les départs de la deuxieme édition des Courses de la
Coulée auront lieu le samedi 10 juin 2023 a compter
de 8 h dans le stationnement de I’école du Champ-

Fleuri a Prévost.

Quatre beaux parcours de course
dans les sentiers du Parc de la
Coulée seront offerts cette année:
1,5 et 3 kilometres pour les
enfants de 3 2 12 ans ainsi que 5 et
10 kilometres pour tous. Pour
I’occasion, le Parc de la Coulée
sera fermé pour la durée de I'évé-

Chronique du CRPF

nement. De plus, étant une acti-
vité communautaire, il n’est pas
nécessaire d’étre membre du club
du Parc de la Coulée pour partici-
per a 'événement.

Des festivités offertes a tous se
dérouleront également sur place
pour agrémenter cette belle jour-

Claude Bourque:

rien a perdre a agir

Valérie Lépine vlepine@journaldescitoyens

Quelques fois, les réves deviennent réalité. C’est ce
que Claude Bourque, ancien président du CRPF, pour-
rait affirmer aujourd’hui. Celui qui a contribué a la
création du CRPF peut maintenant dire que son ambi-
tion de protéger a perpétuité le territoire des falaises
de Piedmont, Saint-Hippolyte et Prévost est en cours
de réalisation. Voici le portrait de cet homme amou-
reux de la nature qui a travaillé sans relache pour la

préserver.

Il y a 20 ans, un petit groupe de
citoyens étaient inquiets. Le terri-
toire entourant les falaises de
Piedmont, Saint-Hippolyte et
Prévost érait menacé d’étre
partiellement détruit par des pro-
jets immobiliers. Ces six per-
sonnes, Jean-Pierre Joubert, Denis
Bergeron, Marc-André Morin,
Serena D’Agostino, Luc Lefebvre
et Claude Bourque ont senti ['ur-
gence d’agir pour protéger cette
zone qui abrite des especes fau-
niques et floristiques rares et qui
est sillonnée de sentiers trés prisés
par les amateurs de nature.

Le combat commence

Face aux multiples éléments qui
menagaient le riche environne-
ment des falaises, Claude Bourque
et ses cing alliés ont d’abord
commencé par ameuter la popula-
tion. En 2003, non seulement les
journaux locaux s'intéressent-ils a
cet enjeu, mais les médias natio-
naux aussi. Face au momentum
créé par ces sorties médiatiques, ils

créent le Comité régional pour la
protection des falaises (CRPF)
dont la mission sera de protéger
un territoire de 16 km?. «On a un
réve», dira Claude Bourque,
«essayons de le réaliser. »

Ne pas compter ses heures

Claude Bourque a été initié tres
jeune aux beautés de la nature. Il
parcourait les lacs et les foréts des
Hautes-Laurentides avec son pere.
«J’aimais étre dans le bois»,
déclare-t-il. Cet amour du bois I'a
poussé a étudier en biologie a
l'université et a se spécialiser en
écologie végétale. Il a ensuite
transmis cette passion pour la
nature a ses étudiants dans le
parcours de ses divers postes d’en-
seignant tant au secondaire, au
collégial qua luniversité. 1l a
méme amené certains de ses étu-
diants en stage d’écologie dans de
petits villages du Costa Rica.
Selon Claude Bourque, ce petit
pays en a beaucoup i nous
apprendre en termes de résolution

née sportive! Au menu: nourri-
ture, breuvages, musique, jeux
gonflables, animation et kiosques
divers.

Des bénévoles sont dailleurs
encore recherchés. Si vous souhai-
tez vous impliquer lors de cette
superbe journée, vous pouvez
remplir le formulaire électro-

nique 2 [ladresse suivante:

bit.ly/3KcwjeD.

de problemes environ-
nementaux et de pro-
tection de la biodiver-
sité puisque cette répu-
blique  d’A-mérique
centrale est reconnue
mondialement comme
championne de la pro-
tection de l'environnement. Le
Costa Rica protege en effet plus
du quart de son territoire. Claude
Bourque continue d’ailleurs a
sillonner ce pays, douze ans apres
avoir pris sa retraite.

Inspiré de ses expériences au
Costa Rica, fort de son expertise
en biologie et appuyé par des
citoyens eux aussi fervents défen-
seurs de la nature, Claude
Bourque a investi une tres grande
quantité d’heures 2 la réalisation
du projet CRPE Quand sa femme
aappris qu'il comptait continuer
sinvestit au CRPF aprés sa
retraite, «elle m’a regardé avec des
gros yeux», dit-il en souriant. Elle
savait qu’il allait continuer a pas-
ser des heures 4 se préoccuper du
sort de I'organisme et des terrains
a protéger.

courtoisie

On peine 2 réaliser le temps que
demande la création d’un tel orga-
nisme et la poursuite de sa mis-
sion. Démarchage aupres des pro-
priétaires, demandes de subven-
tions, inventaires fauniques et

Claude Bourque, président du CRPF pendant 12 ans — photo

floristiques, montages financiers,
gestion des aires protégées, sensi-
bilisation de la population... La
courbe d’apprentissage a parfois
été raide pour les instigateurs de
ce projet. Ils ne connaissaient rien
de toutes les regles, demandes,
requétes, exigences, interventions,
décisions qui président a la ges-
tion d’un tel organisme. «Et il
faut beaucoup de patience»,
affirme Claude Bourque. Et de la
patience, il en a eu. Lorganisme
qu’il a présidé pendant 12 ans a,
petit & petit, protégé 24 lots
depuis sa fondation, soit un peu
plus de 8 km?. Quel sentiment
ressent-il quand il voit tout le tra-
vail qui a été accompli par le
CRPF depuis 20 ans? «Beaucoup
de fierté pour le résultat atteint, de
la gratitude pour tous ces gens qui
ont cru en ce réve, cette vision, et
qui ont soutenu le CRPE De la
sérénité aussi parce que je suis tres
content de la qualité des per-
sonnes qui continuent 2 s'investir
dans cette cause plus grande que
nous-mémes. »

s

Beaucoup de plaisir en pers-
pective pour petits et grands!
Tous les profits issus des ventes
et des inscriptions iront au club
du Parc de la Coulée. Le montant
amassé servira a financer l'ac-
quisition de terrains privés par
le Club pour pérenniser le réseau
de sentiers. — Pour inscription et
informations, consultez le site
web coursescoulée.ca ou encore
visitez la page Facebook Les
Courses de la Coulée.

Et maintenant?

Claude Bourque a récemment
décidé de ne plus siéger sur le
d’administration  du
CRPE «Je voulais avoir moins de
préoccupations au quotidien.
C’était devenu trop prenant.
Javais de la difficulté a laisser le
CRPF de coté. Je veux mainte-
nant prendre une distance face 2

conseil

tout ¢a.» Malgré cela, il compte
continuer a travailler au sein du
comité Sensibilisation de 'orga-
nisme. Il continuera par exemple 2
participer aux visites dans les
écoles primaires de la région dont
objectif est d’initier les enfants
aux beautés de la nature. «Apres
tout, c’est pour eux qu'on a tra-
vaillé», déclare Claude Bourque.
Qulest-ce qui a été pour lui le
moment fort de son expérience au
CRPF? «Les rencontres avec ces
bénévoles qui, assis autour d’une
table,

Iépaule a la roue. »

voulaient tous mettre

Claude Bourque: un homme
qui a mis la conservation au centre
de ses préoccupations et qui a su
sallier & d’autres amants de la
nature pour réaliser un projet
dont la valeur est aujourd’hui
inestimable. Les futures généra-
tions pourront compter sur son
héritage et s'inspirer de ses réalisa-
tions pour continuer le travail de
préservation des milieux naturels.
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