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Tel est le cas de l’équipe de béné-
voles du Journal des citoyens. Au 
nombre d’une trentaine, tous 
contribuent à faire de votre Journal 
un mensuel que vous attendez avec 
impatience. Qu’ils soient membres 
du conseil d’administration, res-
ponsable de la distribution des jour-
naux, représentante de la publicité, 
journalistes ou correcteurs, peu 
importe la tâche accomplie, leur 
implication est la signature du 
Journal des citoyens. 

Bref, en cette semaine de l’action 
bénévole, il est indéniable que cet 
évènement donne au Journal  l’oc-
casion de mettre en lumière l’enga-
gement de ses bénévoles, une équipe 
exceptionnelle. Pour nous, quand il 
est question de cœur, il n’existe pas 
de petits gestes, que de bons mots. 

Ce mois-ci, le Journal, passant de 
28 à 32 pages, regorge d’articles des 
plus intéressants. En environne-
ment, Ce printemps, remisez votre 
tondeuse amène à saisir l’avantage de 
négliger sa pelouse. Le Défi pissenlits 
y est aussi abordé, permettant une 
conscientisation du déclin des 
insectes pollinisateurs. Un aména-
gement paysager pour attirer les 
oiseaux est proposé par la Société 
d’horticulture et d’écologie de 
Prévost. Un arrêt obligatoire pour 
tout ornithologue. 

Mises en exergue, des personnes 
exceptionnelles se retrouvent soit 

dans la chronique de Gens d’excep-
tion qui expose L’œuvre de Gilbert 
Aubin, directeur général de 
Piedmont à la retraite après 50 ans 
de service, soit dans La personnalité 
du mois qui présente le portrait de 
Corine Lefebvre, fondatrice de 
Corellou Créations.  

Dans le sport, deux jeunes skieurs 
de Prévost, qui se démarquent dans 
leur discipine, ont besoin de soutien 
financier pour poursuivre leur rêve 
respectif. Il en vaainsi de Laurianne 
et Marc-Olivier Labelle que l’on 
découvre dans Des athlètes promet-
teurs à soutenir. N’hésitez pas, aussi, 
à lire À l’attaque des derniers circuits 
de ski de fond pour connaître les 
résultats des fondeurs de nos 
Municipalités. 

Pour les férus d’histoire, la chro-
nique Histoire et Actualité présente, 
notamment, L’Héritage québécois de 
Benjamin Franklin tandis que la 
chronique historique, Le régime sei-
gneurial, un vestige du passé très pré-
sent, révèle l’importance des seigneu-
ries qui ont laissé un héritage bien 
marqué dans le paysage québécois. 

Plus près de nous, certains faits 
font partie de notre histoire. Pour 
faire suite à l’article paru sur le 50e 
anniversaire de fondation de 
Portage, Reprendre leur vie en main 
expose l’histoire du premier Centre 
de réadaptation en toxicomanie 

résidentiel établi au lac Écho, à 
Prévost.  

De plus, Histoire et Archives 
convie le public au visionnement du 
film documentaire sur l’histoire de 
Canots Nor-West L’idée d’Augustin, 
une entreprise familiale de Prévost. 
On se souvient que ce patrimoine 
s’est, malheureusement, envolé en 
fumée lors d’un incendie au cours 
de l’hiver.  

Au niveau culturel, Amal’Gamme 
propose, pour ses spectacles de fin 
de saison, trois concerts exception-
nels. On poursuit avec le Café ami-
tié de la paroisse Saint-François-
Xavier qui, comme toujours, pro-
pose des thèmes très variés. Celui  
abordé en mars fut La musique dans 
nos vies – À tomber sur le do. Un 
article très rafraîchissant pour les 
mélomanes. 

À la fin de la lecture de la chro-
nique Mots et Mœurs, vous serez 
convaincus de l’importance d’Aller 
à la malle, à chaque mois, pour 
prendre votre journal. Étonnant ce 
que l’emprunt d’un mot à une autre 
langue peut entraîner.  

Une petite note environnemen-
tale : la neige fond, il n’est plus pos-
sible de cacher, d’un tas de neige, les 
excréments de votre chien lors de sa 
balade journalière. Un geste bien 
simple de civilité qui fera plaisir à 
tout propriétaire d’un terrain privé 
et qui se traduira par une action 
pour la protection de l’environne-
ment : ramasser les excréments de 
votre animal de compagnie qui trou-
vera son maître fort respectueux. 

Qu’est-ce que l’UTA ? L’Universi-
té du troisième âge est une merveil-
leuse institution qui permet aux gens 
de 50 ans et plus de multiplier les 
expériences d’apprentissage dans de 
nombreux domaines, tout en sociali-
sant avec des personnes qui partagent 
les mêmes intérêts. Partie intégrante 
de la faculté d’Éducation de 
l’Université de Sherbrooke, l’UTA 
recrute des professeurs chevronnés 
qui élargissent les horizons des étu-
diants dans des domaines aussi variés 
que les sciences, la géopolitique, la 
peinture, l’architecture, les courants 
musicaux, l’histoire, la philosophie, la 

géographie, la psychologie… Qu’il 
s’agisse de conférences, de séries de 
cours ou d’ateliers pratiques, les acti-
vités de l’UTA suscitent un grand 
enthousiasme chez les participants. 
Pas de devoirs, pas de leçons, seule-
ment la satisfaction d’approfondir sa 
culture générale. Sans compter le plai-
sir d’échanger avec d’autres sur une 
foule de sujets, de créer des amitiés, 
de développer de nouveaux intérêts… 

L’UTA des Laurentides est l’une 
des 30 antennes de l’UTA au Québec. 
Chaque année, elle offre deux sessions 
de cours qui se donnent dans diffé-
rentes municipalités, pour accommo-
der le plus d’étudiants possible. Un 

conseil d’administration prépare la 
programmation et veille à son dérou-
lement. Chaque année, une assem-
blée générale réunit les étudiants de 
l’antenne pour un bilan de l’année et 
l’élection du conseil suivant. À cette 
occasion, une conférence est égale-
ment présentée. 

Une conférencière exception-
nelle –  Et cette année, nous avons 
l’immense privilège d’accueillir ma-
dame Sonia Bélanger, députée du 
comté de Prévost et ministre déléguée 
à la Santé et aux Aînés, qui nous 
entretiendra, entre autres sujets, des 
soins à domicile. 

Quand : vendredi 19 mai 2023, à 
13 h 30 – Où : salle François-
Xavier, 994, rue Principale, à 
Prévost – Ouvert à tous : tout le 
monde est bienvenu à cet évènement.

Bal de fin d’année, 
mariage ou soirée 
dansante ? 
Passez à la friperie ! Un abondant 
choix de tenues chic, de robes de 
soirée, d’accessoires, de chaus-
sures, de bijoux vous attend ! 
Nous avons tout le nécessaire 
pour faire tourner les têtes, et ce, à 
prix imbattables ! 

Grande vente de bijoux 
le 26 mai 2023  
À noter à l’agenda ! Les dons sont 
nombreux, ce qui nous procure 
l’occasion de vous offrir de très 
belles pièces ! 

Le vendredi 26 mai 2023, tout 
notre stock sera présenté au sous-
sol de la MEP. De 9 h à 15 h, les 
bénévoles qui œuvrent à préparer 
le matériel seront là pour vous 
montrer des p’tites merveilles : 

montres, colliers, boucles d’oreil-
les, broches, bagues, chaînettes… 
Les prix sont plus qu’attrayants ! 

Prochaine vente 
au sac 5 $  

+ 50 % à la friperie : vendredi 5 
mai 2023 ! Dorénavant, cette 
populaire activité de la « vente au 
sac » qui se tient chaque premier 
vendredi du mois, sera jumelée à 
un autre attrait : le même jour, 
tous les articles de la friperie (sauf 
bijoux) seront en vente à 50 % de 
rabais. 

Quelques heures 
à nous donner  ? 
Malgré le généreux don de temps 
de nos bénévoles en postes, 3 
plages sont encore vacantes pour 
nous permettre d’offrir l’ensem-
ble de nos services. 
- à la friperie : mercredi* AM et 

PM 
- à l’entrepôt : mardi PM 
*Pas nécessaire d’accomplir toute 
la journée : 3 heures de votre pré-
sence suffisent à aider énormé-
ment ! 
Contactez Line Bérubé au 450-
224-2507.

Lara Gasoi

Jacinthe Laliberté 
La semaine de l’action bénévole est l’évènement mar-
quant du mois d’avril. Sans le bénévolat, nombre d’orga-
nismes ne pourraient survivre. En général, très discrets, 
dissimulés derrière un certain anonymat, les bénévoles 
méritent, tout de même, d’être reconnus.  

Marie-Andrée Clermont – Madame Sonia Bélanger, députée 
du comté de Prévost et ministre déléguée à la Santé et aux 
Aînés, sera conférencière à l’AGA de l’UTA des Laurentides.

L’UTA 
Un incontournable pour les plus de 50 ans


