
22                                                                                                             Le Journal des citoyens — 15 avril 2021

SAINTE-ANNE-DES-LACS

Lors de la prise de photo symbo-
lique, la mairesse a expliqué la rai-
son d’être de ce choix d’activité : 
« La Municipalité est déjà gâtée par 
son couvert forestier. Nous avons 
pensé à participer à sa conserva-
tion. Nous devons le protéger et 
pour ce faire, nous avons pensé à 
planter des arbres. Embellir le vil-
lage est devenu une préoccupation 
constante d’où cet évènement ». 

Mathieu Langlois, nouveau 
directeur du service de 
l’Environnement, qui participe en 
partenariat avec le service des 
Loisirs à son premier évènement 
d’importance depuis son arrivée, a 
complété le propos de la mairesse 

en ces termes :  « Les plants d'ar-
bres dont la hauteur variera entre 
30 cm à 50 cm seront plantés ici et 
là dans le village. Nous avons, pour 
l’instant, ciblé certains parcs, le ter-
rain de baseball, près de la caserne 
et si cela est possible, certaines 
bandes riveraines qui ont besoin de 
protection. Comme nous rece-
vrons une dizaine d’espèces diffé-
rentes, nous pourrons choisir l’ar-
bre en fonction des caractéristiques 
de l’endroit ». 

Dans le cadre  
du jour de la Terre 
Le service de l’Environnement 
donne la possibilité aux citoyens de 

faire analyser l’eau de leur puits 
entre le 19 et le 23 avril. Pour ce 
faire, il faut suivre la procédure 
établie par le directeur du service 
de l’Environnement, Mathieu 
Langlois, sur les plates-formes de la 
Municipalité. 

Une autre petite activité 
pour le 75e 
Les 75 coups de cœur de la biblio-
thèque – la bibliothèque de Sainte-
Anne-des-Lacs propose aux 
citoyens les 75 coups de cœur litté-
raire. Ainsi, pour les 75 prochains 
jours d’ouverture, un ouvrage clas-
sique de la littérature ou un coup 
de cœur sera mis en lumière, et ce à 
chaque jour, dans le but de faire 
découvrir des ouvrages littéraires 
publiés depuis les 75 dernières 
années. Le tout a débuté le 28 
mars.

En1990, les Nations unies ont 
proclamé la Journée de la Terre évè-
nement mondial. Cette Journée est 
devenue progressivement le princi-
pal évènement écologique de la pla-
nète. Selon certaines données, plus 
d’un milliard de personnes dans le 
monde participent aux différents 
évènements élaborés pour souligner 
cette Journée. 

Comprendre notre biodiversité 
pour mieux la protéger, assurer la 
survie des plantes et des animaux 
ainsi que sensibiliser les gens à l’im-
portance de prendre soin de l’envi-
ronnement est une tâche de plus en 
plus colossale. Pourtant de simples 
petits gestes pourraient améliorer la 
situation.  

D’après de nombreux scienti-
fiques, le plus gros problème de la 
Terre est le comportement de 
l’homme et aussi le plus grand défi à 
relever. Pour changer les comporte-
ments, les arguments doivent être 
de taille. 

Chaque petit geste compte  
Simples, élémentaires, faciles, peu 
compliquées. C’est ce que l’on peut 
dire de ces petites actions que l’on 
peut réaliser quotidiennement et 
qui contribueront à ralentir les 
dommages causés à l’environne-
ment. Voici quelques exemples de 
ces petits gestes : 
• Aller porter certains objets à 

l’écocentre 
• Trier ses déchets 
• Éteindre une lumière quand on 

quitte une pièce 
• Couper l’eau pendant le brossage 

de dents ou du rasage 
• Réduire la force de l’eau du robi-

net lors du lavage des mains ou 
des légumes 

• Laver à la main les deux ustensiles 
et la soucoupe utilisés lors du 
déjeuner 

• Louer au lieu d’acheter  

Adoptez un mode de vie 
« Zéro déchet » 
Depuis 2015, le mouvement « Zéro 
déchet » gagne en popularité au 

Québec. Il désigne un mouvement 
qui vise à réduire la quantité de 
déchets produits en agissant indivi-
duellement ou collectivement. 

D’ailleurs, le fameux slogan des 
3 « R », Réduire-Réutiliser-Recycler, 
que nous avons connu, a été affran-
chi, par l’Association québécoise 
Zéro déchet, pour devenir celui des 
6 « R », Refuser-Réduire-Réutiliser-
Réparer-Recycler-Redonner à la terre 
(composter).  

Ce mode de vie semble si simple 
qu’il devient difficile de ne pas 
l’adopter. D’un côté, on se ques-
tionne : « Quoi faire avec ? » et de 
l’autre, on agit en disant : « Voici ce 
que je fais. » Les exemples sont nom-
breux (voire site Éco-peinture et 
Association québécoise Zéro 
déchet) : 
• Utiliser une brosse à dents en 

bambou offre une durée de vie de 
quatre brosses à dents en plas-
tique 

• Essuyer avec un linge en tissu qui 
équivaut à remplacer 7 300 mor-
ceaux d’essuie-tout 

• Se désaltérer en utilisant une 
gourde réutilisable sauve 167 
bouteilles d’eau en plastique 

• Prendre son café avec une tasse à 
café réutilisable peut sauver plus 

de 500 gobelets en 
carton ou en polys-
tyrène en plus de ne 
pas les retrouver 
dans la nature 

• Un sac réutilisable 
économise 170 sacs 
en plastique 

La liste est plutôt 
longue, particulière-
ment si on adhère à ce 
mouvement. Visiter le 
site « Zéro déchet » 
ainsi que ceux des 
Municipalités de 
Piedmont, Prévost et 
Sa inte-Anne-des-
Lacs qui publicisent 
leurs nombreux pro-
jets de recyclage, cela 
pourrait vous soute-
nir dans votre 
démarche indivi-
duelle.   

De surcroît, il 
serait bon de se rap-
peler que la ville de 
Prévost s’est vu 
décerner, le 18 mars 
dernier, l’insigne de la 
Convention mondiale des maires 
pour le climat et l’énergie au 
Canada 2020. Cette récompense 

soulignait le travail fait au niveau de 
l’inventaire des gaz à effet de serre. 
Un pas parmi tous les autres, et 
pourquoi pas le nôtre.

La mairesse de Sainte-Anne-des-Lacs, Monique Monette-Laroche et 
Mathieu Langlois, le nouveau directeur du service de l'Environnement, ont 
voulu se prêter au jeu pour symboliser la plantation de 75 arbres, une des 
activités soulignant le 75e anniversaire de la Municipalité dans le cadre du 
jour de la Terre.

Activités de la Municipalité 

75 ans, 75 arbres et 75 livres

Jacinthe Laliberté jacinthe.laliberté@journaldescitoyens.ca 

L’an passé, puisque nous étions au cœur de la pandémie, 
l’année de la célébration de la 50e édition du jour de la 
Terre est quelque peu tombée aux oubliettes. En cette 51e 
édition, force est de constater que notre Terre fait conti-
nuellement face à de grands défis et que sa détérioration 
est en grande partie imputée à l’action humaine.

Jacinthe Laliberté jacinthe.laliberté@journaldescitoyens.ca 

En plus de souscrire à l’importance de protéger notre 
bien premier, la Terre, la Municipalité de Sainte-Anne-
des-Lacs a jumelé deux évènements d’importance : le 
jour de la Terre et le 75e anniversaire de la ville. Ainsi 
donc, 75 arbres seront plantés à divers endroits de la 
Municipalité. 

Un petit clin d’œil au jour de la Terre 

Par des petits gestes au quotidien 

Un sac réutilisable économise 170 sacs en plastique et 
se désaltérer en utilisant une gourde réutilisable sauve 
167 bouteilles d’eau en plastique
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