
Lettre ouverte de la part du 
Comité consultatif en déve-
loppement durable et en 
environnement de la Ville 
de Prévost (CCDDE) 

En ce jour de la Terre, il nous 
paraît primordial de lancer un cri du 
cœur commun afin d’aider notre 
Terre Mère à protéger la biodiversité 
et nos milieux naturels contre les 
pressions grandissantes qu’ils subis-
sent. On le sait, la science nous le 
démontre plus que jamais, il est 
urgent de changer radicalement nos 
façons de vivre. La Terre nous 
demande de ralentir, car elle en a 
besoin pour rétablir ses systèmes qui 
donnent vie à la vie. C’est quand 
tout ralentit qu’on prend le temps 
de se poser les bonnes questions et 
qu’on remarque qu’on a peut-être 
fait fausse route, qu’à s’épuiser à 
aller trop vite, on a oublié de regar-
der autour où il y a la vie qui recom-

mence à fleurir. Les bourgeons qui 
apparaissent. Les oiseaux qui chan-
tent, l’air frais qui nous rassure, le 
son des feuilles qui dansent avec le 
vent. La Terre qui nous rappelle 
qu’il est urgent de s’enraciner avec 
elle. En lui faisant du mal, c’est 
nous-mêmes qui souffrons. 

Prenons-nous assez 
le temps de l’écouter ? 
Observons-nous vraiment l’impact 
de nos gestes et de nos choix et agis-
sons-nous sur ceux-ci ?  

Nous sommes chanceux, nous 
Prévostois, car nous vivons dans 
l’une des villes les plus écologiques 
du Québec et nous avons une 
équipe d’élus qui travaillent vrai-
ment dans la bonne direction. On 
peut se « péter les bretelles », mais on 
ne peut quand même pas bien dor-
mir la nuit : c’est encore insuffisant. 
Nous sommes en train de vivre la 
sixième grande extinction, et cette 

fois-ci ce n’est pas la faute d’une 
météorite ou d’une glaciation, mais 
bel et bien de la faute des humains. 

Nous allons devoir faire de gros 
changements maintenant  
Oui, « chaque geste compte », mais 
ça prend de gros gestes, en grande 
quantité et tout de suite. C’est le 
moment de questionner les normes, 
croyances et habitudes. De les trans-
former. De les reconstruire. 

Transformons nos pelouses vertes 
« déserts de biodiversité » en une 
riche variété de plantes pollinisa-
trices. Ajoutons sur nos terrains une 
abondance d’arbres fruitiers qui 
nourriront les générations futures. 
Transformons nos habitudes ali-
mentaires vers plus d’autosuffisance 
et revoyons l’origine et la quantité 
de viande/poisson que l’on mange. 
Cultivons notre propre jardin et 
trouvons-y joie et satisfaction. 
Transformons nos façons de nous 
déplacer en choisissant un moyen 
actif et durable au lieu d’un véhicule 
polluant. Transformons notre façon 
de consommer afin de réduire 
considérablement nos déchets (les 
Québécois sont parmi les plus 
grands générateurs de déchets au 
monde !). Pensons à moins voyager 
en avion pour prendre le temps de 
découvrir les merveilles locales! 
Repensons notre lien avec ce qui 
nous entoure, à ce que nous voulons 
léguer à nos enfants. Reconnaissons 

les bénéfices socio-économiques que 
la nature nous procure et notre res-
ponsabilité collective de la protéger. 
Soyons créatifs, innovants et coura-
geux. Osons changer nos habitudes 
pour la vitalité de notre Terre Mère, 
pour notre santé et notre bien-être, 
pour notre survie. 

Nous avons besoin de votre aide 
Nous sommes fiers de travailler au 
nom des citoyens de Prévost au sein 
de notre comité, mais nous avons 
besoin de votre aide à tous (rési-
dents, commerçants, entrepreneurs, 
parents, élus, etc.) pour qu’on 

puisse aller plus loin et qu’on arrête 
d’essayer d’éteindre un feu en lan-
çant de l’eau avec une cuillère… 

Oui, « Chaque geste compte », 
mais il en faut 1000 fois plus de la 
part de 1000 fois plus de personnes! 

Parce qu’on a besoin d’une terre 
en santé pour assurer notre bien-être 
collectif, la pérennité de notre 
milieu, la biodiversité et parce qu’on 
veut offrir un avenir rempli de pro-
messes à nos enfants. 

L’état de la planète l’exige : pre-
nons action maintenant, ensemble !
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Quelques améliorations ont été apportées avec l’ajout de nouveaux 

produits de marques reconnues dont certains à caractère holistique. 

Nos responsables, sur place, peuvent vous informer des propriétés de 

chaque produits et surtout ceux qui peuvent agir en prévention de maladies 

que l'on retrouve chez certains animaux. 

Horaire d’ouverture :  lundi et mardi de 9 h à 18 h, mercredi à vendredi de 9 h à 
19 h, samedi de 9 h à 17 h, et le dimanche de 10 h à 17 h 

745, boul. des Laurentides, Piedmont  •  450 227-6077

Pattes et Griffes occupe maintenant le local de 

La Gamelle avec le même souci d’offrir produits 

et services pour le mieux être de votre animal 

de compagnie.

Douleurs aux pieds 
Analyse biomécanique 
Soins de pieds 
Ongles incarnés 
Orthèses plantaires 
Mycoses 
Soins pour diabétique 
Verrues plantaires 
Examen par échographie 
Laser et beaucoup +
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Nos Services

617, rue St-Georges, St-Jérôme
450 432.4026

Saucissier William.j.walter
traiteur et épicerie du terroir

Saint-Jérôme

Plats cuisinés maison
Épicerie fine du terroir

SORTES DE SAUCISSES
SANS GLUTEN
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Le jour de la Terre 

Le Comité d’environnement se commet

Les membres du CCDDE : Marie-Claude Bonneville, Jean-René Bureau, Robin Fortin, 
Lara Gagnon, Ginette Greny, Roch Lanthier, Joey Leckman, Marilyne Paiement et 
Stéphane Cardi. Pour commentaire, joindre Stéphane Cardi : projetges@ville.prevost.qc.ca


