
De gauche à droite Jo-Anne Martel Coordonnatrice au
CACIP , Nicole Deschamps chargée de projets, Jean-
Pierre Durand Président CACIP, Rémi Laroche Emploi
Québec.

Visite de M. Laroche d’Emploi
Québec
Le 3 décembre dernier, une rencontre a eu lieu au

CACIP avec M. Rémi Laroche d’Emploi Québec. Il
était de passage dans la région, il s’est informé du
fonctionnement et des ressources du Centre Internet.
Monsieur Laroche est responsable du dossier de la
réinsertion au travail au bureau régional de Saint-
Jérôme.

La lumière fût et la Gare apparu
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Faubourg de la Station
3029, boul. Curé-Labelle à Prévost

224-9928

Ouvert

Réservation 24 h

7 jours sur 7

Voici quelques exemples :

• Star Wars II
• Les Boys 3

• Le fabuleux destin d’Amélie Poulin
• Plusieurs titres de Walt Disney

FILMS PRÉVISIONNÉS

CERTIFICAT CADEAU
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u !
• 1 location gratuite

• 5$ ou 20$
applicable pour location
ou achat de tout produit
en magasin

Offrez un certificat

CONSTRUCTION DE MAISONS
DE QUALITÉ SUPÉRIEURE

• RÉNOVATION RÉSIDENTIELLE ET COMMERCIALE •
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Outlook Express
Il vous est possible d'écrire un nouveau

message sans pour autant lancer la mes-
sagerie Outlook Express. Dans le menu
Démarrer, cliquez sur Exécuter. Tapez
alors mailto: puis validez. Il ne vous reste
plus qu'à taper votre message et d'indi-
quer le destinataire.

Touches de racourci pour Outlook
Imprimer le message sélectionné
CTRL+P 

Envoyer et recevoir des messages
CTRL+M 
Supprimer un message
SUPPR ou CTRL+D 
Ouvrir ou envoyer un nouveau message
CTRL+N 
Ouvrir le carnet d'adresses
CTRL+MAJ+B 
Répondre à l'auteur d'un message
CTRL+R 
Transférer le message
CTRL+F 

TRUCS ET ASTUCES
Virus ou canulars ?

Les canulars de virus sont de fausses alertes sur des virus malheureusement inexis-
tants. Certaines personnes prennent de temps à autre un canular pour un véritable
virus. Un virus informatique et les programmes réguliers se différencient en ce sens
que les virus sont conçus pour se copier tout seuls. Hoaxbuster fournit des informa-
tions sur les derniers canulars, donc avant de faire tout ce qu’un courriel vous
demande à propos d’un nouveau virus allez voir sur ce site. Cela vous évitera d’effa-
cer ou de manipuler des fichiers ou des programmes utiles à votre ordinateur.
http://www.hoaxbuster.com/

Centre d’Accès
Communautaire
Internet de Prévost 

Meilleurs Voeux ! Que la paix et la joie de cette Fête soient avec vous tous les
jours de l'Année nouvelle! Vous avez des sites à faire découvrir ou des trucs et

astuces à partager: rejoingnez l’Équipe du CACI Prévost au (450) 660-4561
Jo-Anne Martel, coordonnatrice

Jean-Pierre Durand
Le 7 décembre avait lieu la

soirée premier anniversaire de
poésie. Depuis plus d’un an,
plusieurs poètes de la région
(Lachute, Saint-Colomban,
Sainte-Agathe, Val-David, Saint-
Jérome, Prévost, Sainte-Anne-
des-Lacs, etc) viennent présenter
leurs œuvres sous forme de pen-
sées, de réflexions et d’expé-
riences de vie à la gare de
Prévost.

Celle qui a ouvert le chemin,
Jocelyne Langlois était présente.
Nous la remercions d’avoir initié
cette activité. Par sa participation,
elle a légué à la gare et aux gens
présents, des moments d’une
rare chaleur. La mission culturel-
le de la gare pourra ainsi se per-
pétuer et le comité de la gare
continuera  à présenter ces soi-
rées de poésie et de musique
avec la participation des per-
sonnes qui appartiennent à la
communauté.

Soirée poésie

Un temps des fêtes animé
Jo-Anne Martel et Élie Laroche

La location des locaux
La politique d’utilisation des locaux de la gare fonc-

tionne bien. Le calendrier des réservations pour 2003
est en préparation. J’invite tous ceux qui désirent une
salle pour leurs activités à communiquer au 224-2105
afin de connaître les modalités d’utilisation et de
réservation 

Souper traditionnel
Le 27 décembre, le souper traditionnel revient

cette année encore. Il reste encore quelques
places au moment d’écrire ces lignes. Composez
le 224-2105 pour plus d’informations.

Julie Leclerc

Exposante
de janvier
2003

Marche aux flambeaux
Le soleil radieux de ce 17 décembre 2002 a poussé

des gens qui fréquentent la gare de Prévost à mar-
cher sur le parc linéaire cet après-midi. Ils sont reve-
nus après avoir mangé du pain grillé à la halte de
Mont-Roland. Ils avaient marché sur une distance de
8 kilomètres. Ils se promettent de recommencer, et
l'un d'entre eux a évoqué la possibilité d'une marche
aux flambeaux en janvier 2003. Si cela vous intéres-
se, il n'y a qu'à se rendre à la gare de Prévost le
mardi après-midi, et peut-être pourrez-vous y parti-
ciper...

Êtes-vous seul à Noël ou au jour de
l’An
Le 25 décembre et le 1er janvier, la Gare vous

accueillera avec plaisir. Vous pouvez siroter un bon
café chaud tout en musique avec M. Louis Godin au
banjo. 

Nous remercions la ville de Prévost pour sa
contribution et les bénévoles pour l’installation,
plus particulièrement Johnny, Martial, Marcel et
Céline. Notre grande Dame la Gare ornée de son
collier de lumière vous attend à la tombée du
jour, pour le plaisir des yeux et du cœur. 

Stéphane St-Onge
Vice -président

responsable des équipements

981, boul. des Hauteurs
Saint-Hippolyte

Tél.: 450 563-3897
Fax: 450 224-4550

Dr Simon Lachance m.v.
Dr Michael Palmer m.v.

Pour un service professionnel dans
une ambiance chaleureuse

2906, Boul. Curé-Labelle  à Prévost

Tél.: 450 224-4460 Télec.: 450 224-4376 www.hopitalveterinaire.com


