
167, route 117, Sainte-Anne-des-Lacs       227-3196
Ouvert le midi du mardi au vendredi, en soirée du mardi au samedi

R E S T A U R A N T

Salles privées disponibles pour vos réceptions

Table d’hôte différente
chaque semaine

Celui qui n’apprécie pas la cuisine
ne regarde jamais un lever de soleil.

• remorquage
• entretien de système

à injection
• mécanique générale
• atelier de silencieux
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PRÉPOSÉS AUX LOISIRS
Préposés à la surveillance et à l’animation des

patinoires extérieures (4 postes)
Préposés à la fabrication de la glace (2 postes)

-35 heures / semaine, horaire variable 
-Disposés à travailler durant la période des Fêtes
-Postes temporaire d’une durée d’environ 16 semaines (en fonction de la

température)
-Salaire de 9,54 $ / heure, conformément à la convention collective en

vigueur
La date limite pour nous envoyer vos coordonnées est le vendredi 27 sep-
tembre 2002 , à l’adresse suivante : VILLE DE PRÉVOST, concours # 02-15,
Service des ressources humaines, 2870, boulevard du Curé-Labelle,
Prévost (Québec)  J0R 1T0, ou par courriel au :
reshum@ville.prevost.qc.ca

BRIGADIER SCOLAIRE
(TEMPS PARTIEL 12 HEURES/SEMAINE)

La Ville de Prévost désire combler le poste vacant de brigadier scolaire
pour l’école Val des Monts située sur le boulevard du Curé-Labelle. Le
candidat doit être disponible pour effectuer des heures coupées le matin,
le midi et l’après-midi et il est essentiel qu’il soit toujours très ponctuel.
Il doit démontrer un excellent jugement afin d’évaluer la circulation
avant de faire traverser les écoliers en toute sécurité. De plus, il doit
savoir se faire écouter des enfants en toute occasion. L’expérience dans
un poste similaire est considérée un atout.
Cet emploi à temps partiel de 12 heures par semaine offre une rémuné-
ration selon la convention en vigueur, soit 9,52$ / l’heure. L’horaire de
travail est établi en fonction des journées de classe des écoliers.

La date limite pour nous envoyer vos coordonnées est le vendredi 27
septembre 2002 , à l’adresse suivante VILLE DE PRÉVOST, concours

# 02-14, Service des ressources humaines, 2870, boulevard du Curé-
Labelle, Prévost (Québec)  J0R 1T0, ou par courriel au :

reshum@ville.prevost.qc.ca

COMMIS BIBLIOTHÈQUE
(TEMPS PLEIN 35 HEURES/SEMAINE)

La Ville de Prévost désire combler un poste vacant de commis à la biblio-
thèque. Le candidat devra avoir complété au minimum un niveau
d’études Secondaire V et posséder une bonne connaissance des techno-
logies informatiques, incluant Internet. Il s’exprime dans un français
impeccable. De plus, l’expérience dans une bibliothèque sera considérée
comme un atout. Ce poste exige que le candidat aime travailler avec le
public et qu’il fasse preuve d’entregent.
Cet emploi régulier temps plein de 35 heures par semaine offre une
rémunération selon la convention en vigueur, soit 10,40 $ / l’heure.
L’horaire de travail de cinq jours inclut un samedi ouvrable à tous les
deux samedis.

La date limite pour nous envoyer vos coordonnées est le vendredi 27
septembre 2002 , à l’adresse suivante : VILLE DE PRÉVOST, concours

# 02-09-B, Service des ressources humaines, 2870, boulevard du Curé-
Labelle, Prévost (Québec) J0R 1T0, ou par courriel au :

reshum@ville.prevost.qc.ca
Ces offres d’emploi s’adressent également aux femmes et aux hommes.

OFFRES D’EMPLOI

Judith lussier
On les voit toujours actifs à
la gare de Prévost, en petits
groupes ou en gros, à pied,
en ski ou à vélo, et ils vien-
nent d’avoir 10 ans déjà !
Vraiment, les membres de
l’Association Sportive des
50 ans et plus ne cesseront
jamais de nous étonner !
Cette initiative de Kino-Québec

qui avait en 1992 pour mandat de
"promouvoir la pratique de l’acti-
vité physique auprès des per-
sonnes de cinquante ans et plus
dans la région des Laurentides et
d’organiser des programmes en
conséquence ", fait aujourd’hui
plus de 300 heureux. Les aînés
qui profitent de ce programme
avec enthousiasme dans la
région peuvent manifestement se
réjouir d’une condition physique
enviable et d’une joie de vivre
conséquente. 
À ses débuts, l’Association spor-

tive des 50 ans et plus organisait
des marches à tous les mercredis
au cours desquelles les membres
découvraient une vie sociale et
sportive intéressante qui permet-
tait à plusieurs de sortir de chez
eux enfin. La présidente actuelle
de l’association, Mme Jeannine
Filliatrault, racontait même que
certaines personnes se trouvaient
dans un état dépressif après avoir
pris une retraite mal organisée.
L’association devenait alors une
bouée de sauvetage, d’où, entre
autres, son importance capitale
dans la région. Aujourd’hui, avec
le vélo le lundi et le jeudi, la
marche le mercredi, le patinage
le jeudi et les autres activités spé-
ciales organisées tout au long de
l’année telles le ski de fond, le
ski alpin, le badminton la cabane
à sucre et les quilles, il est diffici-
le de passer une retraite
ennuyante !
Les membres, qui ne bénéfi-

cient pas tous de la même condi-
tion physique, sont aussi encou-
ragés à participer aux activités à

leur rythme. Ainsi, dans les
groupes de vélo, par exemple, il
y a les Rapidos, les Relaxos et les
Modéros. Mais il en faut peu
pour voir sa forme s’améliorer et
bien vite, les plus lents rattrapent
les plus vites. Et les participants
parcourent de 10 à 50 km et
même plus, selon la forme phy-
sique, en une seule journée !
Si on peut les observer plu-

sieurs fois par semaine à la gare
de Prévost, les 50 ans et plus ont
aussi la chance de participer à
des activités de plein air à l’exté-
rieur de la région des
Laurentides. Ainsi faisaient-ils
une sortie d’ornithologie et de
marche dans le parc de La
Visitation à Ahuntsic la semaine
dernière ou ils ont pu observer
une vingtaine d’espèces d’oi-
seaux différents de ceux de la
région et même des oiseaux
marins sur les berges de la
Rivière-des-Prairies. Ils ont aussi
droit à d’autres types de ren-
contres comme des conférences
et des cours sur l’alimentation ou
la survie en forêt. Justement, lors
de cette formation qu’ils ont
reçue dernièrement, la présiden-
te de l’association nous racontait
que les membres devaient

construire des cabanes de survie :
" on jouait comme des enfants
dans un carré de sable ! " 

Jeannine Filliatrault insiste éga-
lement sur le fait de "créer l’habi-
tude " chez les retraités et de
favoriser l’exercice dans une
ambiance chaleureuse. Une
chose est certaine, c’est un beau
groupe et qui sait s’organiser.
Trente-huit bénévoles (de cin-
quante ans et plus évidemment !)
accomplissent des tâches non-
négligeables telles l’organisation
des activités, les premiers soins
au cours des sorties sportives,
l’éclairage des pistes, etc.
L’association compte même
comme membre à vie la désor-
mais célèbre Lily Labelle qui fai-
sait la manchette dans l’édition
précédente du Journal de
Prévost ! Votre journaliste de 19
ans, envieuse de la santé et de la
condition physique des
Cinquante ans et plus qu’elle a
rencontrés cet été compte déjà
réserver sa place au sein du
groupe… Qui sait, peut-être
qu’en 2033 il s’agira d’un club
très sélect… Et après tout, de nos
jours, la retraite, ca vient vite !

L’équipe dynamique des 50 ans et plus à vélo devant la gare de Prévost.

Association sportive:

Dix ans de mise en forme
pour les 50 ans et plus!

La Commissionscolaire
de la Rivière-du-Nord
en position de force

La Commission scolaire de la
Rivière-du-Nordd avec celle
de Montréal sont les seules
Commissions scolaires sur les
63 du Québec, qui sont en
pleine croissance, tandis que
toutes les autres sont en
décroissance. Cette statistique
se reflète dans le domaine de
la construction de maisons

neuves et dans l’ensemble des

services offerts à la popula-

tion.

Prévost dans les Laurentides

en bénéficie grandement. La

construction y a connu une

année record et les deux

écoles primaires sont pleines à

craquer.
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