PROGRAMMATION 2001 £ & &

ACTIVITE - AGE
GYMNASTIQUE - 4 4 6 ans

GYMNASTIQUE -7 39 ans
GYMNASTIQUE - 102 12 ans

BADM'NTON - Ados et adultes

HOCKEY A PIED - 13 4 16 ans
KIN BALL -7 A9 ans (2< et 3 année)

KIN-BALL - 102 12 ans (4¢, 5¢,6¢ année)

KIN-BALL - Ados et Adultes

DANSE EXERCICE 1 (Work out)

- Adultes / Adolescents
Inf. : Martine Drapeau (224-5430)

DANSE EXERCICE 2 (work out)

- Adultes / Adolescents
Inf. : Martine Drapeau (224-5430)

DANSE EXERCICE work out)

- Bel 4ge (50 ans et plus)
Inf. : Martine Drapeau (224-5430)

DANSE CREATIVE -3 4 4 ans

- 4-5ans

Inf. : Martine Drapeau (224-5430)

SOCCER INTERIEUR -6 3 8 ans
SOCCER INTERIEUR - 93 12 ans

SOCCER INTERIEUR - 13 5 17 ans

RCR - Ados et adultes
(Réanimation cardio respiratoire)

COURS DE PREMIERS SOINS

- Ados et adultes

ATELIERS CREATIFS -3 3 5 ans

COURS DE KARATE
Débutant ..............
Avancé.................

Inf. : Lorenzo D’Anna (563-3935)

SCIENCE EN FOLIE - 6212 ans

INITIATION - adutte
DESSIN ET PEINTURE

PEINTURE ACRYLIQUE - Adulte

Pré-requis: Cours 1 ou notion de dessin

ATELIERS DE - 62 12ans
MARIONNETTES
& MASQUES
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Dimanche

Dimanche

Dimanche

Lundi
Jeudi

Vendredi

Jeudi

Jeudi

Mercredi

Lundi et mercredi

Lundi et mercredi

Lundi

Dimanche

Mardi

Mardi

Mardi

Mardi et jeudi

Mercredi

Mercredi

Mercredi

Vendredi

Samedi

HEURES DUREE
9ha10h 10 semaines
10h15a11 h30 10 semaines
Mh45a13h 10 semaines
19 ha21h 15 semaines
20ha22h
19h a 21h 5 semaines
18ha19h 12 semaines
19ha20h 12 semaines
20ha 21h30 12 semaines
19ha20h 12 semaines
20ha21h30 12 semaines
9h30ha1h 12 semaines
10hal1lh 12 semaines
Mhai2h
18ha19h 12 semaines
19ha20h 12 semaines
20 ha21h 15 12 semaines
19ha2th .
8h30a16h30 .
8h45 a 10h45 12 semaines

15 semaines
18ha19h
19ha20h
19ha20h 10 semaines
13hai15h 10 semaines
19ha2lh
13hai5h 10 semaines
19ha2lh

6a8ans: 9ha10h 15
9a12ans:10h30a 11 h45

.

ENDROIT

Ecole Val-des-Monts

Ecole Val-des-Monts

Ecole Val-des-Monts

Ecole Val-des-Monts

Patinoire Val-des-Monts

Ecole Val-des-Monts

Ecole Val-des-Monts

Ecole Val-des-Monts

Pavillon des Ormes
(Domaine Laurentien)

Pavillon des Ormes
(Domaine Laurentien)

Pavillon des Ormes
(Domaine Laurentien)

Pavillon-des-Ormes
(Domaine Laurentien)

Ecole Val-des-Monts

Ecole Val-des-Monts

Ecole Val-des-Monts

Edifice Shaw

Edifice Shaw

Edifice Shaw

Ecole Val-des-Monts

Edifice Shaw

Edifice Shaw

Edifice Shaw

Edifice Shaw
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codts

75$
95$ pour non-résidants

75$
95$ pour les non-résidants

75$
95$ pour les non-résidants

40$ (1X) 60$(2X)
Familial: 60$ (1X) 90$ (2X)

Gratuit - Chandail fourni

65%
80$ pour les non-résidants

65%
80$ pour les non-résidants

65%

50%/1 cours par semaine
90$/2 cours par semaine
15$ de + pour les non-résidants

65%$/1 cours par semaine
120$/2 cours par semaine
15$ de + pour les non-résidants

60$
15$ de + pour les non-résidants

55$
15$ de + pour les non-résidants

60$
75$ pour les non-résidants

60$
75$ pour les non-résidants

60$
75$ pour les non-résidants

40$
50% pour les non-résidants

50$
65$ pour les non-résidants

65$/1 fois semaine

90$/2 fois semaine

80%/1 fois semaine, non-résidant
140$/2 fois semaine, non-résidant

60$

70%
85% pour les non-résidants

125$% (matériel inclus)

125$ (matériel inclus)

60$

75$ pour les non-résidants

DEBUT

28 janvier 2001

28 janvier 2001

28 janvier 2001

23 janvier 2001

25 janvier 2001

1 février 2001

1 février 2001

24 janvier 2001

22 janvier 2001

22 janvier 2001

22 janvier 2001

28 janvier 2001

24 janvier 2001

24 janvier 2001

24 janvier 2001

20 et 21 février 2001

10 février 2001

23 janvier 2001

17 janvier 2001

24 janvier 2001

24 janvier 2001

26 janvier 2001

20 janvier 2001

Minimum

Minimum

Minimum

Maximum

Maximun :

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Minimum

Maximum :

Maximum :

Maximum :

Minimum

Maximum :

Minimum :
Maximum :

Minimum :

Maximum

PARTICIPANTS

: 8 participants

: 8 participants

: 8 participants

: 16 participants

20 participants

24 participants

24 participants

24 participants

19 personnes

19 personnes

19 personnes

12 personnes

18 personnes

18 personnes

18 personnes

8 participants

14 personnes

50 personnes

20 inscriptions

: 5 participants
8 participants

5 participants
8 participants

10 participants
: 16 participants

INSCRIPTION AUK COURS © Du 22 au 25 janvier 2001 entre 8h 30 et 16h 30 a I'hdtel de Ville de Prévost, 2870, Boul. du Curé-Labelle — Tél.: 224-8888 poste : 230
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