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La cérémonie 
de l’hémérocalle
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Lors du 65e anniversaire du lac Renaud, Jucelia Pereira présente 
un plateau d’hémérocalles que Lucie Bertrand a offert aux invités 
comme plat de dégustation – édition du 15 juillet 2010
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Marc-André Morin, alors pré-
sident en 2010 avait écrit ceci 
dans le numéro spécial 10 
ans,  ça se fête ! 
« Nous y pensions depuis un bon 
bout de temps, c’était dans l’air de-
puis que nous desservions les 
communautés de Sainte-Anne- des-
Lacs et Piedmont. Le nom de Journal 
de Prévost était très bon à l’époque de 
sa fondation. Très vite, nous nous 
sommes demandés comment nos 
lecteurs, autres que prévostois, pou-
vaient s’identifier à ce nom, surtout 
que nous avons recruté un grand 
nombre de collaborateurs de ces 
deux autres localités. 

Trouver un nom pour un 
commerce ou un organisme peut 
paraître simple, sauf si votre nom est 
Sans-Chagrin et que votre entreprise 
est un salon funéraire. Il y a les idées 

géniales, le bar Marie-
Vière ou, à l’au-tre côté, 
le bar Rivière-d’eau. En 
général, la simplicité est 
un bon repère. 

Nous sommes un jour-
nal citoyen, issu d’une 
initiative citoyenne, 
nous n’avons jamais eu 
d’ambitions expansion-
nistes; loin de nous l’idée 
d’embarquer dans une guerre de 
concurrence contre les hebdos de la 
région. Nous n’avons étendu notre 
distribution que là où nous avons 
trouvé un besoin d’information et 
surtout des collaborateurs prêts à ali-
menter le journal en contenu. Dans 
ce contexte, le nouveau nom Journal 
des citoyens décrit bien notre dé-
marche. » 

Quinze ans plus tard, le choix de 
ce nom apparaît plus pertinent que 

jamais. Il a permis au 
Journal de dépasser les 
frontières municipales 
sans perdre son identité. 
Au contraire, il a renforcé 
son appartenance à une 
communauté de citoyens 
engagés, qu'ils soient de 
Prévost, de Piedmont ou 
de Sainte-Anne-des-Lacs. 

Depuis, il a publié des 
milliers d'articles, mobilisé des cen-
taines de collaborateurs, accompa-
gné les grands débats de la région et 
donné une voix à d'innombrables 
organismes, artistes, bénévoles et ci-
toyens. Plus qu'un simple change-
ment d'appellation, ce nouveau nom 
est devenu le symbole d'une mission 
qui demeure inchangée depuis 
vingt-cinq ans : informer, rassembler 
et faire grandir une communauté.

Lorsque Carole Bouchard, Jean Lau-
rin et moi avons fondé le Journal de 
Prévost en novembre 2000, chacun 
y apportait ce qu’il savait faire. Jean 
avait l’expérience du journalisme et 
de la presse régionale. Carole don-
nait aux textes une personnalité 
graphique qui allait devenir une si-
gnature du Journal. Quant à moi, 
venu de l’imprimerie, de la préim-
pression et de l’informatique, j’en 
assurais surtout la réalisation tech-
nique. 

À la mort de Jean, en 2003, on m’a 
demandé de lui succéder comme ré-
dacteur en chef. Jean pouvait écrire 
une grande partie du journal. Je sa-
vais que je ne le pourrais pas. Il fal-
lait donc faire autrement : rendre 
possible la participation des autres. 

Ce qui pouvait apparaître comme 
une faiblesse est devenu notre 
façon de faire. Des citoyens ont ra-
conté leur milieu, suivi leurs 
conseils municipaux, défendu leur 
environnement, parlé de culture, de 
santé, d’histoire ou simplement des 

gens qui les entouraient. Des étu-
diants ont fait leurs premières 
armes chez nous. Des adolescents 
ont découvert qu’eux aussi avaient 
quelque chose à raconter. 

La rivière du Nord en est un bel 
exemple. Pendant plus de vingt 
ans, des stagiaires et des collabora-
teurs ont documenté sa pollution, 
interrogé les responsables et suivi 
son évolution, avec toujours le 
même espoir : rendre possible, un 
jour, qu’on puisse pleinement se la 
réapproprier. 

Je n’ai jamais pensé qu’un journal 
citoyen devait parler à la place des 
citoyens. Il doit leur donner les 
moyens de prendre la parole. Après 
25 ans, c’est peut-être cela dont je 
suis le plus fier : avoir contribué, 
avec Carole et tant d’autres, à créer 
un lieu où une idée, une indigna-
tion, une curiosité ou une passion 
pouvaient devenir un article, puis 
une information partagée. 

Michel Fortier, rédacteur en chef

Un nom qui nous ressemble

Rendre possible
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En parcourant ces 25 années du Journal des citoyens, je me 
suis demandé ce qui pouvait bien relier toutes ces rencon-
tres, ces articles, ces projets et ces centaines de personnes qui 
ont contribué à cette aventure. Deux mots me sont venus : 
rendre possible.

Au fil du temps, votre Journal est 
devenu un témoin privilégié de 
la vie collective, un lien formi-
dable entre les générations et 
un rendez-vous incontournable 
pour découvrir ceux et celles qui 
font rayonner notre commu-
nauté. À travers ses pages, il a ra-
conté nos réussites, nos défis, nos 
projets, nos événements. Il a 
laissé la place aux gens qui ont 
contribué à bâtir un milieu de vie 
dynamique et solidaire.  

Vingt-cinq ans, c’est une étape 
formidable. C’est 25 années de 
passion, de travail, de rencontres, 
d’entrevues et d’engagement. 
Derrière chaque édition qui se re-
trouve chaque mois dans votre 
boîte aux lettres se trouvent des 
personnes dévouées : journa-
listes, bénévoles, collaborateurs, 

photographes, graphistes, arti-
sans de l’information et parte-
naires qui ont cru à cette 
aventure car ils croyaient à l’im-
portance d’une voix locale.  

En célébrant cet anniversaire, 
nous célébrons une histoire col-
lective. Nous remercions chaleu-
reusement toutes celles et tous 
ceux qui ont contribué, de près 
comme de loin, à faire du Journal 
des citoyens ce qu’il est au-
jourd’hui. En tant que président 
du journal et chroniqueur histo-
rique, je suis très fier de faire 
partie de cette merveilleuse 
équipe. Longue vie au Journal et 
félicitations pour ce quart de 
siècle au service de la commu-
nauté ! 

Daniel Machabée, président 

25 années de passion
Il y a un quart de siècle après la disparition du Cléon 
produit pas Denys Duchesne et Pierre Daigneault, nais-
sait le Journal de Prévost qui allait devenir le Journal des 
citoyens. Il naissait avec une ambition simple, mais es-
sentielle : donner une voix à notre communauté et créer 
un espace où l’information locale, les initiatives ci-
toyennes et les histoires de chez nous pouvaient être 
partagées.



Avocat de profession, Benoît Gué-
rin a longtemps veillé sur le Journal 
comme président du conseil d’ad-
ministration et conseiller juridique. 
Il ne s’est toutefois jamais limité à 
la gouvernance. Chroniqueur atten-
tif à la vie municipale, à l’histoire 
locale et aux enjeux de société, il a 
toujours considéré son engagement 
comme une façon de participer 
pleinement à la commu-
nauté. Passionné par le pa-
trimoine, il a également 
publié une série de cartes 
postales anciennes, très ap-
préciée des lecteurs, qui a 
permis de faire revivre des 
lieux, des paysages et des 
scènes du passé. Sa pré-
sence rassurante, son juge-
ment et sa connaissance 
du milieu ont accompagné 
le Journal durant de nom-
breuses années. 

Michel Fortier était déjà directeur 
technique aux côtés de Jean Laurin, 
cofondateur et premier rédacteur en 
chef. À la mort de ce dernier, en no-
vembre 2003, Michel a accepté d’en 
prendre la relève. Il portait déjà une 
grande part de la production sur ses 

épaules; il allait désormais en assu-
mer également la direction édito-
riale. Son énergie, son implication 
dans tous les dossiers et sa rapidité 
de réaction lui ont valu le surnom 
affectueux de « réacteur en chef ». 

Depuis, Michel n’a cessé d’écrire, de 
photographier, de coordonner et 
d’encourager les collaborateurs afin 

de garder le Journal bien vivant. Be-
noît et Michel représentent deux 
formes complémentaires d’engage-
ment : l’un a soutenu sa gouver-
nance, l’autre son cœur éditorial. 
Tous deux en sont devenus des pi-
liers indispensables.

Dans l’histoire du Journal des citoyens, Benoît Guérin et Mi-
chel Fortier occupent une place privilégiée. Chacun, à sa ma-
nière, a contribué à lui donner sa solidité, sa continuité et 
sa personnalité. 

3

En 2010, à l’occasion du 65e an-
niversaire du lac Renaud, Lucie 
Bertrand et Jucelia Pereira of-
frent aux invités un plateau 
d’hémérocalles, transformant 
une fleur du jardin en symbole 
de partage et de célébration. 
Cette image, choisie pour la 
couverture de notre 25e anni-
versaire, raconte à sa manière 
l’esprit du Journal des ci-
toyens. Deux femmes, deux 
parcours : l’une artiste profon-
dément engagée dans son mi-
lieu, l’autre nouvellement 
arrivée d’Amérique du Sud et 
déjà pleinement participante à 
la vie de sa communauté. Leur 
geste, simple, original et géné-
reux, illustre ce que le Journal 
a cherché à mettre en lu-
mières : des citoyens qui imagi-
nent, créent, accueillent et 
s’engagent. Derrière les 
grands dossiers et les événe-

ments marquants, ce sont sou-
vent ces gestes inattendus qui 
racontent le mieux une com-
munauté. Une fleur offerte, une 
rencontre, une idée un peu 
folle : autant de petites his-
toires qui, mises ensemble, 
deviennent notre histoire col-
lective.

25 ans d’information et 
de nouvelles 

25 ans à raconter 
votre histoire 

25 ans au cœur de 
la communauté 

25 ans d’actualité 
locale 

25 ans de proximité 

25 ans, grâce à vous !

Jean-Claude Côté, président de 
novembre 2000 à mai 2004 

Benoît Guérin : Administrateur 
dès la fondation du journal et vice-
président dès février 2004 – Agit 
comme président de juin 2004 à 
janvier 2005 – Président en février 
2005 à mars 2006 – Président de 
juin 2008 à mars 2010 – Président 
d’avril 2011 à mars 2017 

Annie Depont : présidente en 
avril 2006 jusqu’en mai 2008 

Marc-André Morin, président 
d’avril 2010 à mars 2011 

Jean-Guy Joubert, président 
d’avril 2017 à mars 2023 

Jacinthe Laliberté, présidente 
d’avril 2023 à mars 2024 

Daniel Machabée, président 
d’avril 2024 à aujourd’hui

25 ans de présence, 
25 ans de mémoire

Un lieu de rencontre et de mémoire 

Menacée de démolition après son abandon par le Canadien Pacifique, 
la gare de Prévost a été sauvée en 1985 grâce à la mobilisation de ci-
toyens réunis au sein du Comité de la gare et coordonnés par Gilles 
Pilon. Restaurée par des bénévoles, elle est devenue un symbole de 
l’engagement communautaire et un lieu rassembleur pour la popula-
tion. Cette vocation s’est aussi inscrite dans l’histoire du Journal des 
citoyens : chaque mois, les membres de l’équipe s’y retrouvaient pour 
échanger, préparer les prochaines éditions et maintenir vivant l’esprit 
collectif qui l’anime depuis ses débuts.

Deux visages 
d'un même engagement

Benoit Guérin                               Michel Fortier

La gare, témoin 
de l’histoire du journal
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À la Une - Une fleur, un geste, une communauté

Les présidents du Journal
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Au fil des ans, le Journal des citoyens a eu le privilège de croiser la 
route de femmes et d'hommes dont l'engagement a façonné notre 
communauté. 
Parmi eux, Élie Laroche et Jean Laurin occupent une place particulière. Chacun à 
sa manière, ils ont laissé une empreinte durable par leur générosité, leur vision et 
leur profond attachement à leur milieu. 

Des bâtisseurs

Certains bâtissent des en-
treprises. D'autres fon-
dent des journaux. Jean 
Laurin, lui, faisait naître 
des communautés. 
Arrivé à Prévost en 1999 après 
une carrière de journaliste, d'en-
trepreneur de presse et de haut 
fonctionnaire, il choisit de met-
tre son expérience au service de sa nou-
velle ville. Il participe à la fondation du 
Parti prévostois, à la création de la biblio-
thèque et cofonde le Journal de Prévost, 

devenu le Journal des citoyens. 
Pour lui, un journal était un mo-
teur de démocratie et un lieu où 
une communauté apprend à se 
connaître. 

Les témoignages publiés après 
son décès révèlent un homme 
généreux, discret, pédagogue et 
rassembleur. Son héritage per-

dure chaque fois que le Journal accueille 
de nouveaux collaborateurs, forme une 
relève et donne la parole aux citoyens.

Certaines personnes 
marquent une com-
munauté sans jamais 
chercher les projec-
teurs. Élie Laroche 
était de celles-là. 
Mécanicien de métier, bé-
névole de cœur et citoyen 
profondément engagé, il 
consacrait son énergie à rapprocher les 
gens et à faire avancer les projets collec-
tifs. Son garage était un lieu de rencontre 

où l'on venait autant pour trou-
ver une solution que pour 
échanger. Sa devise résumait sa 
philosophie  « Si on cherche un 
coupable, on ne va pas loin; si 
on cherche une solution, on 
risque d'aller plus loin. » 

Artisan de la sauvegarde de la 
gare de Prévost et collaborateur 

du Journal des citoyens, Élie laisse le souve-
nir d'un homme rassembleur, généreux et 
profondément humain.

Isabelle Schmadtke : la 
journaliste de terrain – 
Parmi les premières journalistes à 
répondre aux besoins quotidiens 
de la rédaction, Isabelle 
Schamdtke se distingue par sa po-
lyvalence. Généraliste, elle passe 
aisément d’une entrevue à un évé-
nement communautaire ou à un 
dossier municipal. Son regard 
juste et accessible contribue à 
rapprocher le Journal des citoyens 
et à consolider sa présence sur le 
territoire. 

Louise Guertin : la rigueur 
et la mémoire municipale – 
Pendant plus de quinze ans, 
Louise devient une référence pour 
la couverture de Piedmont. Ses 
comptes rendus du conseil muni-
cipal, précis et clairs, permettent 
aux lecteurs de mieux com- 
prendre des dossiers souvent 
complexes. Sa connaissance ap-
profondie de l’urbanisme, de 
l’aménagement du territoire et de 
la gouvernance fait aujourd’hui 
de ses textes une véritable mé-
moire de Piedmont et de la MRC 
des Pays-d’en-Haut. 

Valérie Lépine : la vulgarisa-
trice – Valérie se démarque par 
sa capacité à rendre accessibles des 
sujets complexes. Intelligence ar-
tificielle, biodiversité, santé pu-
blique ou sciences naturelles : elle 
explique avec clarté des réalités 
parfois difficiles à saisir. Bien do-
cumentés et pédagogiques, ses 
textes ouvrent le Journal à des en-
jeux scientifiques et environne-
mentaux étroitement liés aux 
préoccupations locales. 

Émilie Corbeil : l’analyse en 
profondeur – Émilie privilégie 
une approche analytique. Ses re-
portages vont au-delà des faits 
pour expliquer les enjeux, présen-
ter différents points de vue et re-
placer les événements dans leur 
contexte. Urbanisme, environne-
ment, services publics ou dévelop-
pement municipal : ses articles 
témoignent d’un travail de re-
cherche rigoureux et d’une vo-
lonté constante de mettre sa 
plume au service de la commu-
nauté.

Au-delà de l’événement 
Ces quatre journalistes ont permis au au Journal d'aller 
au-delà de la couverture événementielle. 

Si il s'est toujours appuyé sur un vaste réseau de collaborateurs pas-
sionnés, il a aussi fait appel, au cours de ses 25 années d'existence, 
à quatre journalistes chargées de répondre aux besoins de la rédac-
tion. 

Contrairement aux collaborateurs, qui choisissent librement les 
sujets qui les inspirent, ces journalistes se voyaient confier des man-
dats précis afin d'assurer une couverture rigoureuse de l'actualité po-
litique, municipale, communautaire, sociale et, à l'occasion, des 
enjeux de santé publique.

Isabelle Schmadtke     Louise Guertin         Valérie Lépine        Émilie Corbeil
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Au fil des années, de nombreux correc-
teurs et correctrices ont relu attentive-
ment les pages du Journal afin de s’assurer 
que les corrections soient justes et que les 
textes demeurent clairs, précis et 
agréables à lire. Leur travail, souvent dis-

cret et accompli dans l’ombre, a été es-
sentiel à la qualité et à la crédibilité de 
celui-ci. Par leur rigueur, leur patience et 
leur amour de la langue, ils ont contribué 
à offrir aux lecteurs un journal soigné 
dont toute l’équipe peut être fière. Parmi 

eux, Gleason Théberge se 
distingue par sa fidélité ex-
ceptionnelle. Présent pen-
dant de nombreuses années 
et encore aujourd’hui, il a 
mis son œil attentif et son 
souci constant de la qualité 
au service du Journal avec 
une remarquable constance.

  Lucile D. Leduc, Solange Trudel et Marc-André Morin et Louise Hamelin

Élie Laroche et le maire 
Claude Charbonneau

Dans l’ombre, la qualité



La Municipalité de Sainte-Anne-des-Lacs félicite le Journal des Citoyens
pour ses 25 années au cœur de notre communauté!

La Munici

25 ANS ÇA SE CÉLÈBRE !
É

D
IT

IO
N

 S
PÉ

C
IA

LE
 2

5 
A

N
S 

- 
Jo

ur
na

l d
es

 c
ito

ye
ns

 -
 S

ep
te

m
b

re
 2

02
6 

5

En 2002, notre toute première stagiaire, Judith 
Lussier, franchissait les portes du journal. Étu-
diante à l'Université de Montréal, elle voulait 
comprendre toutes les étapes de la fabrication 
d'un journal. Deux mois plus tard, elle avait 
participé aux entrevues, rédigé des articles, cor-
rigé des textes, réalisé la mise en page… bref, 
elle avait vécu le journalisme de l'intérieur. 
Cette première expérience donnait le ton à une 
tradition qui allait durer. 

Au cours des années suivantes, le Journal a ac-
cueilli plus d'une trentaine de stagiaires, dont 
la majorité provenaient des programmes de 
science politique, de communication politique 
ou d'études internationales de l'Université de 
Montréal et de l'UQAM. D'autres arrivaient de 
l’école secondaire, du Cégep de Saint-Jérôme ou 
encore d'horizons tout à fait différents, mais 
tous avaient en commun une immense curio-

sité et l'envie de raconter leur milieu. 

Nous leur avons confié de vraies responsabi-
lités. Ils ont parcouru les routes des Lauren-
tides, assisté aux conseils municipaux, couvert 
des événements culturels, rencontré des ci-
toyens, des élus, des entrepreneurs et des béné-
voles. Ils ont appris à poser les bonnes 
questions, à vérifier les faits, à écouter avant 
d'écrire et, surtout, à comprendre qu'un journal 
local est d'abord au service de sa communauté. 

Pour plusieurs, cette première expérience a 
marqué le début d'une carrière en journalisme, 
en communication, en politique ou dans la 
fonction publique. Pour le Journal, chacun de 
ces stages a représenté bien plus qu'une colla-
boration estivale : un investissement dans la re-
lève et une façon de transmettre les valeurs qui 
nous animent depuis 25 ans.

Former la relève, une mission qui nous anime 
depuis 25 ans

2024      Léa Charbonneau 
2023      Nicolas Michaud 
2021      Noa Garcia-Ahmad 
2019      Emma Guerrero Dufour 
2018      Mathieu Pagé 
2017      Jordan Dupuis 
2016      Alexandra Girard, Félix Larose-Tarabulsy 
2015      Audrey Tawel-Thibert, Isabelle Neveu, 
             Alexandra Girard, Marc-Aurèle Filion 
2014      Laurence Landry-Plouffe, Isabelle Neveu 
2013      Isabelle Neveu, Charlie Bourdeau, 
             Adaée Beaulieu 
2012      Alisson Lévesque, Aude Provost 
2011      Éric Mondou, Christian Roy 

2010      Geneviève Bolduc, Valérie Roy, 
             Jean-Reno Chéreau 

2009      Marie-Pier Côté-Chartrand, 
             Pierre-Olivier Bonin 

2008      Bruno Montambault, Karine Bernier, 
             Marie-Pier Côté-Chartrand 

2007      Alexandre Cayla, Marilyn Lahaise 

2006      Christian Bordeleau, Geneviève Gazaille, 
             Raphaëlle Chaumont 

2005      Roxane Fortier, Raphaëlle Chaumont 

2004      Jean-Sébastien Côté, Myriam Richard 

2003      Roxane Fortier 

2002      Judith Lussier

Former la relève aura toujours fait partie de sa mission. Et c'est l'un 
des plus beaux héritages que nous célébrons aujourd'hui.

Année   StagiairesAnnée   Stagiaires
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Le Journal des citoyens n'a jamais été un simple média communautaire. 
Depuis sa fondation, il est aussi un lieu d'apprentissage, de découvertes et de 
transmission.

De 2002 à aujourd’hui, les mois d’été 
accueillait les stagiaires grâce 
aux subventions de Ressources 
humaines Canada
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Anthony Côté et Carole Trempe                                           Porto et Alain Pilon                           Lyne Gariépy et Darius

Gleason Théberge

Francine Allain et Michèle Dumontier, et à l’arrière 
Sylvie Prévost et Yvan Gladu

Nicolas Michaud
6

Jacinthe Laliberté                              Normand Lamarche                              Jasmine Valiquette          Marc-Aurèle Filion et Isabelle Neveu                   Odette Morin

Daniel Machabée                               Sophie Heynemand

Jean Massé Gisèle Bart



Des plumes qui ont 
leur couleur 
Avec sa Crocnique, Marc-André Morin 
épinglait avec humour les petits tra-
vers du milieu. Parmi les premiers 
chroniqueurs, Yves Deslauriers a 
longtemps signé Les miscellanées d’un 
dilettante. Résident du lac Renaud, 
Stéphane Parent a fait de son lac un 
véritable laboratoire citoyen, notam-
ment grâce à l’installation d’une 
éolienne destinée à favoriser sa régé-
nération. 

Poète, réviseur et amoureux de la 
langue, Gleason Théberge a marqué 
les célébrations de la Fête nationale 
par ses discours, tout en jonglant avec 
les mots dans Mots et mœurs. Odette 
Morin a consacré seize textes aux gaz 
de schiste, sans délaisser ses mots 
croisés, le jeu DÉFI, les Mots perdus et 
ses nombreuses recettes, toutes 
éprouvées dans sa propre cuisine. 

Sainte-Anne-des-Lacs : 
informer et protéger 
À Sainte-Anne-des-Lacs, la couverture 
de la vie municipale a longtemps pu 
compter sur des collaborateurs pro-
fondément attachés à leur milieu. 
Normand Lamarche a pris la relève 
d’Élie Laroche à la chronique consa-
crée à la Municipalité. Dès 2009, il de-
vient un précieux relais entre les 
séances du conseil et les dossiers lo-
caux. Par sa présence régulière, il a 
contribué à documenter la vie muni-
cipale et à maintenir Sainte-Anne-
des-Lacs bien présente dans les pages 
du Journal. 

Quelques années plus tard, Jacinthe 
Laliberté a poursuivi ce travail avec 
une remarquable constance. Direc-
trice d’école à Montréal, elle arrivait 
avec une longue expérience du milieu 
de l’éducation, mais aussi avec un 
profond sens de l’engagement. Très 
impliquée dans la protection de l’en-
vironnement à Sainte-Anne-des-Lacs, 
elle a notamment été chef de lac, 

membre du conseil d’administration 
et présidente de l’ABVLACS. Cette 
connaissance intime de son milieu 
nourrit ses textes et sa couverture at-
tentive de la vie municipale. Mois 
après mois, elle suit les séances du 
conseil, les dossiers environnemen-
taux et les enjeux qui touchent direc-
tement les citoyens. 

Jean Massé, longtemps président de 
l’ABVLACS, a contribué avec passion 
à la protection des lacs, au suivi de 
leur santé et à la sensibilisation des ci-
toyens. Son engagement rappelle 
combien vie municipale et protection 
du territoire sont souvent intime-
ment liées. Henri Beauregard, par ses 
textes réfléchis et bien documentés, il 
pose un regard attentif sur les enjeux 
qui façonnent notre société et notre 
milieu de vie.  

Culture, scène et imaginaire 
Présent au Journal dès ses débuts, 
Yvan Gladu a siégé au conseil d’admi-
nistration et au comité de correction. 
Avec Francine Allain, il fut aussi l’un 
des grands artisans de Diffusions 
Amal’Gamme. 

Sylvie Prévost et Michèle Dumon-
tier ont porté un regard éclairé sur les 
spectacles de Diffusions Amal’Gam-
me, avant que Carole Trempe ne 
prenne la relève et couvre également 
le Festival des Arts de Saint-Sauveur. 
Par sa présence assidue et son engage-
ment, Carole contribue aussi à assurer 
une relève précieuse au Journal, en 
prenant progressivement une place 
importante au sein du conseil d’ad-
ministration. 

Gisèle Bart a elle aussi accompagné 
la vie culturelle régionale par ses cri-
tiques de concerts et de spectacles. Sa 
plume sensible et attentive savait ren-
dre compte de l’atmosphère d’une re-
présentation, tout en mettant en 
lumière le talent des artistes. Ses tex-
tes permettaient a u x  l e c t e u r s  
de prolonger le plaisir du spect a c l e  

o u  l e u r  don-
naient envie de 
le découvrir. 

Lyne Gariépy a 
raconté la vie 
culturelle d’ici et 
fait vivre Darius 
et Tatie. Alain 
Pilon a prêté sa 
plume et sa voix 
à Porto, le chien 
qui parle. Jas-
mine Valiquette 
a apporté une 
écriture diffé-
rente, plus nar-
rative, où les personnes et leurs 
parcours occupent le premier plan. 
Ses reportages, centrés sur les his-
toires humaines, ont enrichi le Jour-
nal d’un regard sensible et 
profondément humain. Enfin, Daniel 
Machabée nourrit la mémoire collec-
tive par ses chroniques historiques et 
d’actualité. Dans ses éditoriaux, il 
pose un regard éclairé, personnel et 
souvent incisif sur les enjeux de notre 
société, invitant les lecteurs à réflé-
chir et à prendre part au débat ci-
toyen. 

Des engagements 
qui dépassent les pages 
Anthony Côté a fait de l’entretien et 
de la protection des sentiers une vo-
cation. Sophie Heynemand veille de-
puis plusieurs années aux finances du 
Journal. À titre de trésorière, elle pré-
sente les budgets lors des assemblées 
générales et accomplit avec rigueur 
un travail discret, parfois ingrat, mais 
essentiel à la bonne marche de l’orga-
nisation. 

Isabelle Neveu fut l’une des pre-
mières jeunes journalistes. Elle a en-
suite animé le Club Ado Média et 
signé de nombreux articles, avant de 
continuer à offrir de précieux conseils 
après son départ. Avec Marc-Aurèle 
Filion, elle a également participé à la 
création du site Internet  devenu une 

porte d’entrée vers les archives et la 
mémoire de la communauté. 

Saveurs, savoirs et expertise 
Manon Chalifoux et Johann Plourde 
ont aussi éveillé les papilles des lec-
teurs. Pendant plus de vingt ans, 
Manon a partagé ses découvertes vi-
nicoles avec précision, élégance et 
convivialité. Johann nous a entraînés 
dans l’univers inventif des bières ar-
tisanales, à la rencontre des micro-
brasseries québécoises, de leurs 
artisans et de leurs saveurs éton-
nantes. Tous deux ont enrichi les 
pages de leurs connaissances, de leur 
curiosité et, surtout, de leur plaisir de 
partager. 

Danielle Larocque a mis son exper-
tise au service des lecteurs; elle a en-
richi la rubrique Santé par des 
chroniques accessibles, rigoureuses et 
proches des préoccupations quoti-
diennes. 

La relève se poursuit 
Plus récemment, Nicolas Michaud a 
apporté une plume nouvelle. Arrivé 
en 2023 dans le cadre de sa maîtrise, 
il a fait du Journal un véritable terrain 
d’apprentissage et de recherche. La 
qualité de son écriture, la profondeur 
de ses analyses et son regard sur 
les grands enjeux contemporains en 
ont rapidement fait un collaborateur 
apprécié.
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Des visages, des voix, des passions
Au fil des années, plus de 700 personnes ont prêté leur plume au Journal des 
citoyens. Il est évidemment impossible de raconter toutes ces contributions. 
Les visages évoqués ici ne forment qu’un modeste échantillon de cette im-
mense aventure collective, faite de regards différents, de passions partagées 
et d’un profond attachement à la communauté.

Yves Deslauriers et Stéphane Parent

  Danielle Larocque                     Henri Beauregard



Malgré les démarches répétées des 
élus et de la population, le projet 
tarde à se concrétiser et semble se 
perdre dans les procédures adminis-
tratives. Loin de se décourager, la 
communauté se mobilise avec une 
détermination grandissante pour 
obtenir cette école de proximité. 

En janvier 2019, élus, experts et 
citoyens se réunissent pour définir 
ensemble le projet d'une école de 
proximité en pleine nature. En mai 
de la même année, 400 personnes,  
parents, enfants, grands-parents  
descendent dans les rues en scan-
dant « Pour une école secondaire à 
Prévost ! »  

La patience porte ses fruits. En 
janvier 2025, le premier ministre 
François Legault se déplace lui-
même à Prévost pour annoncer la 
construction d'une école de 226 
millions de dollars, conçue pour 
1 218 élèves, inspirée des meilleures 
pratiques pédagogiques mondiales. 
Puis, en juillet 2025, la première 
pelletée de terre est donnée. Le 
maire Paul Germain, ému, déclare : 
« Il y a huit ans, nous entamions en-
semble le long travail menant à ce 
projet. Et nous y sommes. » 

En hommage à la marche du 4 
mai 2019, la rue de la nouvelle 
école portera pour toujours le nom 
d'avenue du Quatre-Mai.
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Le pont Shaw représentait bien 
plus qu’un simple passage au-
dessus de la rivière du Nord. 

Dès 2004, son état in-
quiétait les citoyens : un 
rapport d’inspection si-
gnalait la dégradation de 
plusieurs éléments et en-
visageait autant sa re-
construction que sa 
disparition. 

En 2007, un groupe de 
citoyens a présenté à la 
Ville de Prévost un mé-
moire réclamant son 
maintien comme lien 
routier. Le pont permet-
tait d’éviter l’enclave-
ment du Vieux-Prévost 

et du secteur de la montée Sainte- 
Thérèse, tout en servant de voie de 
contournement lors d’accidents sur la 
route 117 ou l’autoroute 15. 

Sa fermeture par le ministère des 
Transports, en juin 2008, a provoqué 
une vive inquiétude. Cinquante ci-
toyens, appuyés par des élus, ont alors 
marché le long de la route 117 avec 
pancartes et tracts pour défendre ce 
pont patrimonial. Leur mobilisation a 
maintenu le dossier vivant. 

En 2010, des travaux majeurs ont été 
entrepris sur sa structure d’acier. Après 
un an de fermeture, le pont Shaw a rou-
vert à la circulation le 23 juin 2011. Sa 
sauvegarde demeure un symbole fort de 
persévérance citoyenne et d’attache-
ment au patrimoine local.

Opposés à leur transfert vers Sainte-
Adèle, ils dénonçaient une décision 
qui risquait d’allonger considérable-
ment le transport scolaire et de déraci-
ner les élèves de leur milieu naturel, 
celui de Piedmont–Saint-Sauveur. 

Lors de la Fête de la famille, l’Asso-
ciation des parents et citoyens de Pied-
mont a tenu un kiosque d’information 
et recueilli près de 10 000 $ grâce à l’ap-
pui de la population et des commer-
çants. 

Les parents demandaient notamment 
le maintien temporaire des installa-
tions existantes et le report du trans-
fert afin de permettre la recherche 
d’une solution équitable et sociale-
ment acceptable. Soutenue par la 
communauté, l’association a poursuivi 
ses démarches auprès de la Commis-
sion scolaire des Laurentides afin de 
défendre le droit des enfants à une 
école de proximité.

Mobilisés pour une école de proximité
Depuis le début des années 2000, les citoyens de Prévost récla-
ment la construction d’une école secondaire dans leur ville.

À Piedmont, en juillet 2016, parents et citoyens se sont mobilisés 
pour que les enfants puissent continuer à fréquenter une école 
primaire près de leur communauté.

La députée fédérale Monique Guay s’est jointe à la 
manifestation, dénonçant l’absence du gouvernement 
provincial et réclamant que les ressources nécessaires 
soient consacrées à la protection de ce patrimoine.

Debout pour une école secondaire

Le pont Shaw, sauvé par la mobilisation citoyenne



C'est au printemps 2006 que 
quelque chose d'inhabituel 
se produit dans les rues de 
Prévost. 
Plus de 1 000 personnes convergent 
vers la gare pour défendre un joyau 
naturel menacé : le massif des fa-
laises. Élus, militants, artistes et 
simples citoyens marchent côte à 
côte. La lieutenante-gouverneure 
du Québec envoie une lettre. La dé-
putée Monique Guay prend la 
parole.  

Le Journal des citoyens couvre 
l'événement avec la rigueur et la 
passion qu'il mérite. Il documente 
les démarches qui s'ensuivent : de-
mandes au ministère de l'Environ-
nement, formation d'un comité 
conjoint avec les municipalités, 
appel à Loisirs Laurentides pour un 
plan directeur de protection. 

Le message lancé ce jour-là était clair: la po-
pulation avait trouvé la limite de l'étalement 

urbain. Elle refusait de voir ses plus beaux 
sites défigurés. Elle voulait léguer à ses enfants 
un héritage naturel digne de ce nom.
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Debout pour 
• les falaises 
• le pont Shaw 
• une école

Debout pour 
les falaises 

Depuis novembre 2000, le Journal est là. 
Là quand la communauté se lève, là quand 
elle marche, là quand elle gagne. 
En 25 ans de présence au 
cœur de Prévost, Pied-
mont et Sainte-Anne-des-
Lacs, le Journal a été le 
témoin privilégié de plu-
siers grandes batailles ci-
toyennes qui illustrent, 
mieux que tout, ce que 
cette communauté a de 
particulier : sa capacité à se 
mobiliser, à tenir bon, et à 
transformer ses convic-
tions en réalité.

Ces différents récits, sépa-
rés de près de vingt ans, 
racontent la même chose : 
ici, les citoyens ne restent 
pas les bras croisés. Ils dé-
battent, ils s'organisent, ils 
persistent. Et ils gagnent. 

Et à chaque étape, il était 
présent pour nommer les 
enjeux, donner la parole 
aux gens d'ici, et inscrire 
ces moments dans la mé-
moire collective.

Thomas Mulcair, alors député d’Outremont, 
accueillant les artisans du projet du CRPF : 
Gilbert Tousignant, Stéphane Parent, Marc-
André Morin, Jean-Pierre Joubert et Claude 
Bourque. Le reportage, signé Isabelle 
Schmadtke, porte sur l’annonce d’impor-
tantes contributions gouvernementales per-
mettant de conserver 459 hectares de 
milieux naturels dans le massif des falaises. 
Décembre 2010

Un parc! Pourquoi pas…
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Dossier sur la rivière du Nord 
de 2005 à 2018 
Il était généralement confié au sta-
giaire universitaire de l’été. Voici les 
principales signatures. 

2005 — article de Michel Fortier « Si 
polluée qu’on devrait y interdire le cano-
tage ». 

2006 — Christian Bordeleau 

2007 — Alexandre Cayla 

2008 — Bruno Montambault 

2009 — Isabelle Schmadtke, Bruno 
Montambault et Ronald Raymond, 
pour le dossier publié au printemps et 
récompensé par l’AMECQ; Pierre-Oli-
vier Bonin signe ensuite le bilan estival 
sur la santé de la rivière. 

2010 — Jean-Reno Chéreau 

2011 — Éric Mondou 

2012— Aude Provost 

2013 — Adaée Beaulieu 

2014 — Laurence Landry-Plouffe et Isa-
belle Neveu, dans un dossier présenté 
sous forme de photoreportage. 

2015— Audrey Tawel-Thibert, avec la 
contribution d’Isabelle Neveu à plu-
sieurs textes consacrés à la rivière. 

2016 — Félix Larose-Tarabulsy 

2017 — Jordan Dupuis 

2018 — Mathieu Pagé 

Des suivis plus récents 
Après cette série annuelle, la couver-
ture s’est poursuivie ponctuellement : 

2019 — Michel Fortier, sur les accès et 
les usages de la rivière; 

2021 —Noa Garcia-Ahmad, sur les co-
liformes, les surverses et les installa-
tions municipales; 

2023 — Nicolas Michaud, sur la qualité 
bactériologique, l’ensemencement et 
la mise en valeur; 

2024 — Carole Bouchard, à l’occasion 
de la Grande Descente; 

2025— Nicolas Michaud, sur l’engage-
ment de 28 Municipalités en faveur de 
la rivière.

La rivière du Nord est l'un 
des dossiers environnemen-
taux les plus suivis par 
le journal depuis 
plus de 20 ans.  
Il publie un dos-
sier annuel sur 
l'état de la ri-
vière du Nord 
depuis 2005. 
L'objectif est de 
documenter son 
évolution, d'analy-
ser les données scienti-
fiques et de sensibiliser les 
citoyens et les élus à la protection 
de ce cours d'eau. La rivière, longue de 137 km, 
possède un important potentiel récréatif, mais celui-
ci demeure limité par la pollution. 

 
Malgré les enjeux environnementaux, plusieurs initiatives visent à redonner accès 
à la rivière : ouverture d'un accès public pour le canot et le kayak à Prévost; amé-
lioration des infrastructures riveraines; et la protection de la biodiversité 

Le Journal couvre également : les campagnes d'ensemencement de truites brunes; 
les activités de pêche éducatives; la conservation des habitats aquatiques; et les 
bénéfices écologiques et sociaux de ces projets.

Une rivière qui retrouve peu à peu sa vocation récréative

Plus de 40 bénévoles de Sainte-Anne-des-Lacs participent au réseau de surveillance volontaire 
des lacs de villégiature du Québec (RSV-Lacs). L’agence des bassins versants de Sainte-Anne-
des-lacs a inscrit 13 de ses lacs au RSV-Lacs. – Gilles W. Pilon, juin 2008
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L’environnement demeure le thème le 
plus récurrent et mobilisateur. Le Journal a 
largement documenté l’évolution de la 
conscience écologique régionale. 

Protection des milieux naturels 
Dès le début des années 2000, le Journal relaie les 
efforts de protection de la héronnière de Prévost et 
la nécessité d’encadrer le développement dans les 
milieux humides. Cette vigilance se poursuit avec 
les débats entourant la création et la préservation 
du Parc des Falaises, symbole de la volonté ci-
toyenne de concilier conservation et développe-
ment urbain. 

Santé des cours d’eau et ressources 
naturelles 
La rivière du Nord fait régulièrement l’objet de re-
portages, notamment sur la pollution, l’accès aux 
berges et la préservation de cet héritage naturel 

pour les générations futures. 
Le Journal suit également des 
dossiers techniques tou-
chant la qualité de l’eau po-
table, dont le problème du 
manganèse en 2014, ainsi 
que la gestion des nappes 
phréatiques. 

Engagement clima-
tique et éducation 
environnementale 
Entre 2019 et 2021, les en-
jeux environnementaux 
prennent une dimension 
encore plus concrète : pré-
servation des arbres cente-
naires, santé des lacs, 
agriculture urbaine et réduc-
tion des gaz à effet de serre. 
La Ville de Prévost reçoit 
d’ailleurs, en 2020, une re-
connaissance de la Conven-
tion mondiale des maires 
pour le climat et l’énergie. 

Les algues bleues ont régu-
lièrement rappelé la fragilité 
des lacs. En 2005, une proli-
fération a verdi le lac Saint-

François. À Sainte-Anne-des-Lacs, plusieurs plans 
d’eau, dont le lac Saint-Amour, ont été placés sous 
surveillance. Au lac Renaud, les plantes aquatiques 
et le vieillissement du lac ont aussi nourri les préoc-
cupations environnementales. Résident du secteur, 
Stéphane Parent s’est particulièrement mobilisé 
pour tenter de redonner vie au lac, allant jusqu’à y 
installer une éolienne afin de favoriser sa régéné-
ration. Son initiative témoigne de l’engagement de 
citoyens prêts à expérimenter des solutions 
concrètes pour protéger leur milieu de vie. 

Odette Morin et les gaz de schiste 

À travers une série de 16 articles publiés entre 2010 
et 2012, Odette Morin s’est penchée sur l’exploita-
tion des gaz de schiste. Partie d’une indignation de-
vant le manque d’écoute des décideurs, elle a 
multiplié les recherches pour exposer les risques 
liés à la fracturation hydraulique : contamination 
des nappes phréatiques, produits chimiques 
toxiques, traitement inadéquat des eaux usées, pol-
lution de l’air et conséquences sur la santé des po-
pulations vivant près des puits. 

Elle a dénoncé la proximité entre l’industrie ga-
zière et le gouvernement, le manque de trans-
parence des études environnementales et 
l’exclusion des citoyens et d’experts des processus 
décisionnels. Ses textes ont aussi remis en question 
les bénéfices économiques promis, les coûts assu-
més par la collectivité et l’idée voulant que le gaz 
de schiste soit une énergie plus propre que le char-
bon. Par cette série engagée, Odette Morin a contri-
bué à éveiller la vigilance environnementale des 
lecteurs du Journal. 

L’ABVLACS, gardienne des lacs 

Depuis sa création en 2008, l’Agence des bassins 
versants de Sainte-Anne-des-Lacs accomplit un tra-
vail essentiel pour protéger l’eau, patrimoine col-
lectif de la municipalité. Appuyée par des dizaines 
de bénévoles, des chefs de lacs et des « sentinelles », 
elle surveille la santé des 19 lacs, des ruisseaux et 
des milieux humides, réalise des prélèvements, 
tient à jour les carnets de santé et repère les espèces 
aquatiques envahissantes. Ses activités de sensibi-
lisation, ses conférences, son travail auprès des 
jeunes et sa collaboration avec la Municipalité ont 
contribué à contrer les cyanobactéries et à préser-
ver les lacs du myriophylle à épis.

L’environnement 
une préoccupation centrale

Résident du lac Renaud, Stéphane Parent a fait de 
son lac un véritable laboratoire citoyen, notamment 
par l’installation d’une éolienne destinée à favoriser 
sa régénération.

La ville de Prévost offre maintenant la location de 
kayak sur la rivière du Nord



Encourager l'engagement citoyen et créer des souvenirs collectifs
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L’hommage à 
Mickael Desbiens 

L’un des moments marquants de 
cette couverture demeure le décès 
tragique du jeune Mickael Des-
biens, en 2007. Le Journal accom-
pagne alors la communauté dans 
son deuil en couvrant la marche 
commémorative et la plantation 
d’un chêne rouge dans le parc qui 
porte aujourd’hui son nom. 

Soutien social et entraide 

Le Journal met régulièrement en 

valeur le travail d’organismes lo-
caux tels que le Centre Sida Ami-
tié, la Maison d’entraide de 
Prévost et la Fondation DITED, 
contribuant ainsi à renforcer le 
tissu social régional. 

Solidarité envers les aînés 

Durant la pandémie, la mobilisa-
tion envers les résidents de la Ré-
sidence Accueil au Toit bleu 
illustre cette culture d’entraide. 
Des citoyens participent à des 
campagnes de cartes de souhaits et 

de cadeaux afin de briser l’isole-
ment des personnes âgées pen-
dant le temps des Fêtes. 

Le retour de 
Yannik Richard 

En octobre 2025, la gare de Pré-
vost devient le théâtre d’un autre 
grand moment de solidarité. At-
teint de la SLA, Yannik Richard y 
termine une traversée de 4 500 ki-
lomètres en fauteuil motorisé. Fa-
milles, amis, bénévoles et élus se 
rassemblent pour saluer son cou-
rage. Son arrivée triomphale trans-
forme son combat personnel en 
un puissant symbole d’espoir et de 
résilience pour toute la commu-
nauté.

Lancé en 2004, le gala Prévostars leur 
permettait de présenter leurs talents en 
chant, danse, musique, humour, magie 
ou arts du cirque devant un vaste pu-
blic. Auditions, accompagnement pro-
fessionnel et grande finale donnaient 
aux participants l’occasion de gagner en 
assurance et de vivre pleinement l’expé-
rience de la scène.  

À partir de 2015, la course de boîtes à 
savon a ajouté vitesse, créativité et es-
prit familial au calendrier local. Les 
jeunes concevaient leurs bolides, puis 
dévalaient la piste sous les encourage-
ments de centaines de spectateurs. Dès 
la troisième édition, l’événement réu-
nissait plus de 80 participants; en 2019, 
142 jeunes prenaient place dans 52 

bolides. Ces ren-
dez-vous 
t é m o i -
gnent de l’en-
g a g e m e n t 
remarquable du 
Club Optimiste 
envers la jeu-
nesse et la vie 
communautaire.

Des activités qui font grandir les jeunes 

La mémoire affective du territoire 
Le Journal des citoyens joue un rôle de mémoire affective du 
territoire, relatant les drames humains avec sensibilité 
tout en mettant en lumière la résilience et la solidarité 
collectives.

Le retour de Yannik Richard

Organise ́de main de maître pour une onziem̀e année par l’eq́uipe de beńévoles 
de Guylaine Desharnais et anime ́avec humour par Nathalie Lamoureux et Kathy 
Bujold, le gala Prévostars a couronné de jeunes talents choisis parmi 61 jeunes 
impliqués dans 31 numéros. Benoit Guérin, avril 2015

Pendant de nombreuses années, le Club Optimiste de Prévost a fait 
une place privilégiée aux jeunes grâce à deux activités devenues 
emblématiques.



La Guignolée, un visage de l’entraide 
En décembre 2008, la une met en lumière Francine Robert, Lili Desjardins, 
Denise Pinard et Pierrette Côté, de la Maison d’entraide de Prévost. Entourées 
des dons recueillis pour la Guignolée, elles incarnent une solidarité qui se tra-
duit par des gestes concrets : recueillir, trier, préparer et distribuer afin que des 
familles puissent traverser le temps des Fêtes avec un peu plus de douceur. 

Cette photographie rappelle que derrière chaque campagne de financement 
se trouvent des bénévoles dévoués, mais aussi toute une communauté prête 

à partager. En don-
nant une visibilité à 
leur travail, le Journal 
témoigne de l’im-
portance des orga-
nismes locaux et 
conserve la mémoire 
de celles et ceux qui, 
souvent loin des pro-
jecteurs, prennent 
soin des plus vulné-
rables.
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Solidarité communautaire et 
mémoire collective

À travers sa chronique 
Espace Entrepreneur, 
Marie-Claude Aspi-
ros a donné un visage à 
l'entrepreneuriat local. 
En racontant les his-
toires d'une trentaine de 
femmes et d'hommes 
d'affaires, elle a démon-
tré que derrière chaque 
entreprise se cache une 
aventure humaine faite 
de passion, de persévé-
rance et d'attachement 
à notre communauté. 

Normand Gosselin 
est allé à la rencontre de 
celles et ceux qui ont 
fait grandir la région par 
leur engagement, leur 
créativité, leur généro-
sité ou leur leadership. 
Ses portraits À la ren-
contre de gens d’exception constituent aujourd'hui une 
véritable mémoire vivante des bâtisseurs des Lauren-
tides.Il s'intéresse aux êtres humains derrière les réalisa-
tions : des bénévoles, des artistes, des gestionnaires, des 
éducateurs, des gens 
d'affaires, des élus ou des 
citoyens engagés. 

Lise Pinard, quant à 
elle, a signé pendant 
quinze ans la rubrique 
Personnalité du mois. 
Avec finesse et sensibi-
lité, elle a su faire ressor-
tir ce qui rend chaque 
personne unique : son parcours, ses valeurs, ses engage-
ments et les rencontres qui ont façonné sa vie. Ses por-
traits, chaleureux et profondément humains, ont permis 
de mieux connaître celles et ceux qui contribuent, sou-
vent dans l’ombre, à la vitalité de notre communauté. Par 
son écoute attentive et son talent pour créer un lien de 
confiance, Lise a constitué, mois après mois, une remar-
quable galerie de visages et de destins d’ici.

Au fil des années, les pages du Journal 
sont devenues l’album de famille du 
territoire. Elles conservent la trace des 
événements marquants, mais aussi de 
ces gestes plus discrets qui façonnent 
la vie d’une collectivité : une collecte 
de fonds, une corvée bénévole, une 
fête de quartier, un hommage ou une 
mobilisation pour soutenir une per-
sonne éprouvée ou un organisme me-
nacé. 

À travers ses pages, il témoigne de la 
capacité des gens d’ici à se rassembler, 
autant dans les moments heureux 
que dans l’adversité. Il raconte les ini-
tiatives qui brisent l’isolement, favo-
risent l’entraide et créent des ponts 
entre les générations. Il rappelle éga-

lement que derrière chaque orga-
nisme, chaque événement et chaque 
projet se trouvent des femmes et des 
hommes qui donnent de leur temps, 
partagent leurs compétences et met-
tent leur énergie au service des autres. 

En relatant ces histoires, le Journal ne 
se contente pas d’annoncer des acti-
vités. Il préserve la mémoire des per-
sonnes, des lieux et des mouvements 
citoyens qui ont contribué à bâtir la 
région. Au fil des années, cette cou-
verture forme une véritable chro-
nique de la solidarité locale et révèle 
une communauté capable de prendre 
soin des siens, de célébrer ses réussites 
et de traverser ensemble les épreuves.

 À LA RENCONTRE      GENS D’EXCEPTION de

Les visages de notre communauté

Un portrait de Claudia et Raphaël du restau-
rant Le Raphaël, septembre 2020

Un portrait de Yvan et Francine, juillet 2023

Un portrait de Jean-Pierre Joubert, février 2025
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C’était durant l’année scolaire 2003-2004, dès la première année de la nouvelle école secondaire de 
Lafontaine, devenue l’école secondaire des Hauts-Sommets, des élèves de première secondaire en arts 
visuels, guidés par leur enseignante Michèle Côté, sont devenus « journalistes en herbe ». Durant deux 
ans, ils ont réalisé entrevues, textes et illustrations pour une page du Journal, faisant connaître les ac-
tivités de l’école.

Le Club Ado Média s’est rendu au camp de 
jour Supernova de Prévost, le mercredi 7 
août 2013, afin de faire vivre aux jeunes in-
téressés de 8 à 12 ans une expérience jour-
nalistique sous un thème qui les touche : 
l’environnement. Les jeunes se sont rensei-
gnés sur le compost et ont créé de courts 
textes pour informer les lecteurs du Journal 
de leurs découvertes. Ils ont aussi ques-
tionné leurs amis sur leur consommation 
de piles et ils ont complété la phrase L’eau, 
c’est important pour moi parce que…– 
Texte paru dans le Journal des jeunes citoyens 
– Cahier spécial Club Ado, dans l’édition 
du 15 août 2013, à la page 23 

Au début des années 2000, le Journal s’est associé aux élèves de première secondaire en arts plastiques et 
communications de l’école Cap-Jeunesse. Encadrés par leu enseignante Michèle Côté et la graphiste Carole 
Bouchard, ils ont créé des publicités pour des annonceurs régionaux, puis participé à la réalisation d’un ca-
hier spécial thématique imprimé.



Félicitations au Journal des Citoyens  
pour ses 25 ans d’implication  
dans la communauté. É
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Club Ado Media et 
le Journal des jeunes citoyens 
Dès ses premières années, le Journal des ci-
toyens a compris quelque chose d'essentiel : un 
journal communautaire vivant ne peut pas 
tourner le dos aux jeunes de sa région. C'est 
de cette conviction qu'est né le Club Ado 
Média, une initiative qui allait marquer des 
dizaines d'adolescents pour les années à venir. 

Le Club Ado Média s'adresse à des jeunes 
âgés de 11 à 16 ans qui, sous la supervision 
d'une animatrice, ont l'opportunité de parti-
ciper à plusieurs aspects de la création d'un 
journal : le journalisme, la photographie et la 
bande dessinée. Chaque été, ces jeunes ne se 
contentent pas d'observer : ils produisent, ils 
publient, ils existent en tant que voix dans 
leur communauté.  

Depuis 2005, plus de 60 jeunes journa-
listes, photographes et bédéistes en herbe 
ont eu la chance de vivre une expérience 

hors du commun, parcourant la région à la re-
cherche d'histoires à raconter, d'événements 
à couvrir et de personnalités à interviewer, 
pour ensuite partager leurs découvertes avec 
les lecteurs 

L'impact de cette expérience dépasse large-
ment l'été. Au fil des années, deux anciennes 
participantes sont devenues animatrices du 
club à leur tour, tandis que trois d'entre elles 
travaillent ou étudient dans le domaine des 
communications. Ce passage du flambeau dit 
tout : le Journal n'a pas seulement offert une 
activité estivale, il a semé des vocations.  

En 25 ans, il a bien des réalisations à son 
actif. Mais avoir cru, dès le départ, que des 
adolescents de 11 à 16 ans méritaient une 
vraie tribune dans leur journal de région, c'est 
peut-être l'un de ses gestes les plus durables.

Quand le Journal investit dans 
la prochaine génération

Après plusieurs années à publier les textes du 
Club Ado Média dans les pages régulières du 
Journal, une nouvelle étape est franchie en 2013 
et 2014 avec la production d’un cahier spécial, 
le Journal des jeunes citoyens, inséré à l’intérieur 
de l’édition mensuelle. Afin d’en assurer le 
financement sans sacrifier l’espace rédactionnel, 
des bandeaux publicitaires sont proposés aux 
commerçants et aux entreprises. Cette formule 
permet de réserver un maximum de place aux 
photographies, aux reportages, aux entrevues et 
aux créations des jeunes journalistes. Le geste est 
significatif : leur travail n’est plus présenté 
comme une simple activité jeunesse, mais 
comme une véritable production journalistique, 
mise en page, diffusée et soutenue avec le même 
sérieux que celle des collaborateurs adultes.

Ce jour là, j’ai réalisé mon rêve. Malgré le trac 
qui me montait à la tête et ma fébrilité, j’ai sauté 
dans le vide. À 13000 pieds d’altitude, tout me 
semblait au ralenti. On tournoyait dans le ciel, 
on bravait le vent. Je me sentais bien. - Héloïse 
Laplante, août 2014

Je suis alle ́e rencontrer Mathilde Gil-Simard a ̀ la 
gare de Prévost. Mathilde est une jeune fille qui 
fait de l’escrime depuis cinq ans et demi. Elle pra-
tique le sabre. - Arianne Perreault, août 2015
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Les premières épreuves du journal 
TRACES sortent des presses et Ca-
role Bouchard et Annie Depont 
s’assurent de la qualité. 

Fougue et passion – Carole Trempe — Leur plaisir de jouer est 
contagieux et savoureux, le public était conquis. Formé en 1998, 
le trio Montreal Guitare Trio (MG3) est composé de Marc Morin, 
Sébastien Deshaies et Glenn Lévesque. Des gars bien de chez 
nous, dotés d’un immense talent et d’une portée internationale. 

Février 2014 – Après s’être 
produit plus de 2500 fois 
en spectacle dans la fran-
cophonie, l’artisan du 
verbe, Fred Pellerin, était 
de passage les 30 et 31 jan-
vier du côté de Saint-Jé-
rôme, et Lyne Gariépy l’a 
rencontré.

Bien avant que les métiers d'art ne connaissent leur 
popularité actuelle, le Journal mettait déjà en lumière 
le symposium L'En verre du décor. Caroline Beale expo-
sait ses réalisations. 

Lise Voyer et Jean-Pierre Durand, pendant quinze 
ans ont fait du Symposium de peinture de Prévost 
un grand rendez-vous culturel estival, réunissant à 
la gare des centaines d’artistes, de bénévoles et de 
visiteurs.

Le Festival des films d’ici en 2013 – Le Ciné-club de Prévost a permis 
aux cinéphiles de découvrir des œuvres québécoises et internationales. 

Les Mains dans le sable a transformé le site de la gare en im-
mense atelier de création éphémère. Le Pow Wow de Kanesatake occupe une place particulière dans les pages du Journal
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Symposium de peinture de la 
gare de Prévost – Pendant plus 
de deux décennies, le Symposium 
de peinture de la gare de Prévost 
est devenu l'un des rendez-vous 
artistiques les plus rassembleurs 
des Laurentides. Le Journal en a 
suivi l'évolution année après 
année, témoignant de la présence 
de dizaines de peintres profession-
nels et de la relève, des démons-
trations en direct, des ateliers et 
de l'engagement des bénévoles 
qui ont fait de la gare un véritable 
lieu de création et de rencontre. 

L'En verre du décor – Bien 
avant que les métiers d'art ne 
connaissent leur popularité ac-
tuelle, le Journal mettait déjà en 
lumière le symposium L'En verre 
du décor. Installé à la gare, cet évé-
nement faisait découvrir au public 
l'univers fascinant des maîtres 
verriers : vitrail traditionnel et 
contemporain, verre fusion, pein-
ture sur verre et restauration 
d'œuvres. Il contribuait à faire 
connaître un savoir-faire artis-
tique peu accessible au grand pu-
blic. 

Original et rassembleur, Les 
Mains dans le sable a trans-
formé le site de la gare en im-
mense atelier de création 
éphémère. Sculptures de sable, ac-
tivités familiales, ateliers et parti-
cipation citoyenne en ont fait un 
événement où l'art se vivait au-
tant qu'il se contemplait.  

Le Ciné-club de Prévost né en 
1993 autour du Centre culturel et 
communautaire de Prévost, il est 
l’œuvre de quelques passionnés :  
Nicole Deschamps, Gilles Pilon, 
Isabelle Pirro, Lucie Champoux et 
Raymond Roy qui rêvaient d’un 
lieu où le cinéma deviendrait pré-
texte à la rencontre et à l’échange. 
Dès le départ, les projections pri-
vilégient un cinéma de réflexion, 

souvent québécois, et sont accom-
pagnées de discussions avec les ar-
tisans et les réalisateurs. Cette 
volonté de rapprocher le public de 
ceux qui font le cinéma demeu-
rera au cœur de sa mission permis 
aux cinéphiles de découvrir des 
œuvres québécoises et internatio-
nales dans une ambiance convi-
viale. En intégrant la Station 
culturelle, il est venu compléter 
une offre culturelle déjà très diver-
sifiée et a contribué à créer un vé-
ritable lieu de diffusion du cinéma 
d'auteur dans la région. 

Des projets nés du Journal 
des citoyens – En 2006, Annie 
Depont fonde le magazine cultu-
rel TRACES (Tourisme – Région – 
Art – Culture – Éducation – So-
ciété), un projet directement ins-
piré de son expérience au sein du 
Journal et de son désir d'offrir une 
vitrine encore plus vaste aux arts 
et à la culture des Laurentides. 

Une voix pour la culture – Au 
fil des ans, Diffusions Amal'Gam-
me s'est imposé comme un diffu-
seur incontournable de musique 
classique, jazz et musiques du 
monde. Par leurs chroniques, Syl-
vie Prévost et Carole Trempe ont 
largement contribué à faire rayon-
ner la vie culturelle régionale sans 
quitter leur communauté. Depuis 
plusieurs années, Carole Trempe 
suit avec une remarquable fidélité 
le Festival des Arts de Saint-Sau-
veur. Spectacle après spectacle, 
elle en rend compte avec sensibi-
lité, curiosité et un réel souci de 
transmettre l’émotion de la scène. 
Ses textes ne se limitent pas à ra-
conter ce qu’elle a vu : ils font dé-
couvrir les artistes, les œuvres et 
l’esprit du Festival. Par sa présence 
assidue et la qualité de ses chro-
niques, elle contribue à faire 
rayonner cet événement majeur 
de la vie culturelle des Laurentides 
dans nos pages.  

On aura tout vu – a proposé 
une expérience culturelle multi-
disciplinaire où les arts visuels, la 
projection, la lumière et les per-
formances se rencontraient dans 
l'espace public. Un événement 
qui témoignait d'une volonté 
constante d'innover et d'offrir aux 
citoyens des expériences artis-
tiques originales, accessibles à 
tous. En transformant des lieux 
familiers en espaces de création et 
de découverte, il invitait le public 
à porter un regard nouveau sur 
son environnement. Cette ren-
contre entre différentes disci-
plines favorisait aussi une 
proximité particulière entre les ar-
tistes et les citoyens, dans une at-
mosphère à la fois festive, 
surprenante et rassembleuse. 

Le Pow Wow de Kanesatake oc-
cupe une place particulière dans 
les pages du Journal. Au-delà du 
spectacle des danses et des chants 
traditionnels, les reportages ont 
permis aux lecteurs de mieux 
comprendre la richesse des 
cultures autochtones, leurs tradi-
tions, leur artisanat et leur désir 
de partager leur patrimoine avec 
les communautés voisines. Cette 
couverture s'inscrivait dans une 
volonté d'ouverture et de rappro-
chement interculturel. 

Les reportages de Lyne Ga-
riépy – Par ses nombreux repor-
tages, Lyne Gariépy a ouvert une 
fenêtre sur la riche programma-
tion du Théâtre Gilles- 
Vigneault. Saison après saison, 
elle a présenté les spectacles, ren-
contré les artistes et fait découvrir 
aux lecteurs la diversité des arts de 
la scène. Ses chroniques ont 
contribué à rapprocher le public 
de cette institution culturelle de-
venue un incontournable des 
Laurentides.

Une vie culturelle dynamique et accessible

Cette envolée de grues japonaises en ori-
gami est une installation de Mélanie Guin-
don, OrigAmi Explorateur, présentée au 
festival On aura tout vu qui se tenait à Pré-
vost du 10 au 12 septembre 2021. Mais pour 
Constance, émerveillée de se retrouver dans 
une si belle forêt… c’était un moment de 
bonheur ! 

Au fil des années, la région affirme son identité comme pôle culturel actif où les arts, les 
rencontres et les initiatives locales occupent une place importante.



Les lecteurs y ont trouvé des ar-
ticles sur les maladies chroniques, le 
vieillissement, la démence, la santé 
cognitive, la nutrition, les saines ha-
bitudes de vie, la prévention, la vac-
cination, mais aussi sur la santé 
psychologique, le rôle des proches 
aidants et les nombreux défis que 
vivent les familles lorsqu'elles ac-
compagnent un être cher. Ces textes 
traduisent une volonté de rendre ac-
cessibles des connaissances souvent 
complexes tout en offrant des pistes 
concrètes pour mieux vivre au quo-
tidien. 

Le Journal n'a toutefois jamais li-
mité sa couverture aux seuls aspects 
individuels de la santé. Il s'est égale-
ment fait le porte-voix des préoc-
cupations régionales concernant 
l'accès aux soins. Les difficultés du 
réseau de la santé dans les Lauren-
tides, les revendications de la Coali-
tion Santé Laurentides, le manque 
de ressources et les besoins grandis-
sants d'une population en forte 

croissance ont régulièrement fait 
l'objet d'articles documentés. En 
donnant la parole aux élus, aux pro-
fessionnels de la santé, aux orga-
nismes communautaires et aux 
citoyens, il a contribué à sensibiliser 
la population aux inégalités vécues 
dans la région. 

Une approche profondément 
humaine 
Plusieurs textes rappellent que le 
bien-être ne dépend pas unique-
ment des traitements médicaux, 
mais aussi des liens sociaux, de la di-
gnité, de l'écoute et de la présence 
des proches. Des chroniques por-
tant sur l'isolement des aînés, l'ac-
compagnement des personnes 
atteintes de démence ou encore le 
soutien aux proches aidants illus-
trent cette vision globale de la santé, 
où les relations humaines occupent 
une place centrale. 

Cette sensibilité s'est révélée parti-
culièrement précieuse pendant la 

pandémie de COVID-19. Le Journal 
a alors relayé les informations essen-
tielles sur la vaccination, les me-
sures de protection et les services 
disponibles, tout en demeurant fi-
dèle à sa mission première : offrir 
une information de proximité adap-
tée aux réalités de la communauté. 

Au fil des ans, de nombreux colla-
borateurs ont enrichi cette rubrique 
par leurs expertises et leurs expé-
riences. Médecins, spécialistes, jour-
nalistes et chroniqueurs ont permis 

d'aborder la  santé sous des angles 
complémentaires, en conciliant ri-
gueur scientifique et vulgarisation. 
Récemment, Donald Magnaka a en-
richi la rubrique d’un regard bioé-
thique sur le vieillissement et les 
milieux d’hébergement. Ses chro-
niques interrogent la sécurité, l’au-
tonomie, l’isolement et la dignité, 
rappelant que prendre soin consiste 
d’abord à reconnaître la personne 
dans toute son humanité. 
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Mille mercis à notre communauté - janvier 2021 

Durant la pandémie, les résidents de l’Accueil au Toit bleu ont reçu 
des centaines de cartes et de présents offerts par des citoyens de 
Prévost. De petits gestes qui ont fait entrer la communauté dans 
leur quotidien.

La pollution donne mal au cœur 

Valérie Lépine – Le 20 avril dernier, 
François Reeves, cardiologue d’in-
tervention, a prononcé une confé-
rence au cégep de Saint-Jérôme 
faisant état des plus récentes 
études montrant le lien étroit entre 
la santé et l’environnement.

Une région oubliée 

Michel Fortier – La population des Laurentides a doublé en 25 ans, 
devenant la 4e plus grande région administrative du Québec avec 
7,5 % de la population. Pourtant, son réseau de santé ne reçoit que 
4,5 % du budget provincial, soit un manque à gagner de plusieurs 
centaines de millions de dollars chaque année. À cela s’ajoutent des 
compressions récentes de 34,8 M$ imposées par Santé Québec.

La ministre Blais annonce 233 000 $ pour la Maison Aloïs Alzheimer en février 
2011 – Enfin un peu de répit pour la halte – Marguerite Blais, ministre et Lucille 
Beaudoin, présidente se remerciant mutuellement de mettre en pratique la de-
vise de la Maison Aloïs Alzheimer : « Attention, Amitié et Amour ». 

25 ans à prendre le pouls de la communauté
Le Journal a toujours considéré que la santé dépassait large-
ment le cadre des soins médicaux. La rubrique Santé est 
ainsi devenue un espace où se croisent information, préven-
tion, réflexion et témoignages, avec un objectif constant : 
aider les citoyens à mieux comprendre les enjeux qui in-
fluencent leur qualité de vie.
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La politique au service de 
la démocratie locale 
Depuis sa fondation, le Journal des ci-
toyens a fait de la politique municipale 
l'un des piliers de sa mission d'informa-
tion. Dans une époque où les médias 
locaux se raréfient, il a choisi de de-
meurer un témoin attentif de la vie dé-
mocratique de Prévost, Piedmont, 
Sainte-Anne-des-Lacs et de la MRC des 
Pays-d'en-Haut. Bien au-delà des débats 
partisans, sa couverture politique s'est 
toujours intéressée aux décisions qui 
influencent concrètement le quotidien 
des citoyens. 

Au fil des années, des centaines de 
comptes rendus des conseils munici-
paux ont permis aux lecteurs de suivre 
l'évolution de leurs municipalités. Bud-
gets, règlements d'urbanisme, dévelop-
pement résidentiel, protection de 
l'environnement, réfection des infra-
structures, sécurité publique, transport, 
loisirs, gestion des finances ou grands 
projets collectifs : autant de dossiers qui 
façonnent le territoire et dontil a assuré 
un suivi rigoureux, séance après séance.  

Il a aussi accordé une place impor-
tante à la participation citoyenne. Les 
consultations publiques, les référen-

dums locaux, les mémoires déposés par 
des organismes, les débats entourant 
les grands projets d'aménagement ou 
les réflexions sur la gouvernance muni-
cipale ont régulièrement alimenté ses 
pages. En donnant la parole tant aux 
élus qu'aux citoyens, aux experts et aux 
organismes, le Journal a favorisé un dia-
logue essentiel à la vitalité démocra-
tique de la région. 

Les périodes électorales ont 
également occupé une place 
privilégiée 
Fidèle à sa tradition de neutralité, le 
Journal a offert une tribune équitable 
aux candidats, présenté leurs visions, 
leurs priorités et leurs engagements afin 
de permettre aux électeurs de faire un 
choix éclairé. Les entrevues réalisées 
avec les aspirants aux fonctions muni-
cipales, régionales ou fédérales témoi-
gnent de cette volonté constante 
d'informer plutôt que de convaincre. 

Le Journal a contribué à rapprocher 
les élus de la population et à renforcer 
une culture d'engagement, de trans-
parence et de responsabilité qui 
demeure au cœur de la vie communau-
taire.

En décembre 2007, le Journal 
rend compte d’une consultation 
publique consacrée à la révision 
du plan d’urbanisme de Prévost. 

Devant la pression croissante du dévelop-
pement, de nombreux citoyens prennent 
la parole pour défendre le caractère 
champêtre de leur municipalité. Cet ar-
ticle illustre bien le rôle du Journal : expli-
quer les enjeux et faire entendre la voix 
de la population. 

Sous la photo, Marc-André Morin écrit 
ceci : « C’est certainement agréable à voir 

dans sa cour le matin, le reste du temps 
il a besoin d’un petit boise ́ ou ̀ il peut 
s’abriter et se nourrir : c’est pourquoi il 
faut penser à ̀ en mettre de côté. Est-ce 
un réfugié venu du sud  ? Devra-t-il 
déménager encore ? »

Vie municipale, politique 
et développement local

Au rythme des conseils municipaux 
25 ans à raconter la démocratie municipale 
Des milliers d’heures ont été consacrées à assister aux 
séances des conseils municipaux de Prévost, Piedmont et 
Sainte-Anne-des-Lacs. Derrière chaque compte rendu se ca-
chent des chroniqueurs passionnés qui ont suivi les débats, 
expliqué les décisions et permis aux citoyens de demeurer 
informés de la vie démocratique de leur Municipalité. 
Cette chronique, devenue une véritable signature du Jour-
nal, a traversé les décennies grâce à l’engagement et à la 
constance de nombreux collaborateurs. 

À Prévost, Yvon Blondin demeure indissociable de cette 
chronique. Dès 2006, il prend place dans la salle du conseil 
et, pendant près de vingt ans, assiste avec une remarquable 
assiduité aux séances municipales. Mois après mois, il rend 
compte des décisions, des débats, des projets et des préoc-
cupations exprimées par les citoyens. Routes, développe-
ment, environnement, finances, pont Shaw ou vie 
communautaire : peu de dossiers lui échappent. Sa pré-
sence constante a permis de suivre l’évolution de Prévost 
sur une période exceptionnellement longue et d’en conser-
ver une véritable mémoire politique et municipale.  

À Piedmont et à Sainte-Anne-des-Lacs, d’autres collabora-
teurs ont assuré cette même vigie. Louise Guertin a suivi du-
rant de nombreuses années les séances de Piedmont, avec 
une attention particulière aux décisions touchant la popula-
tion et le territoire; plus récemment, Émilie Corbeil a notam-
ment contribué à assurer la relève. À Sainte-Anne-des-Lacs, 
Élie Laroche, Normand Lamarche, Rodolphe Girard puis Ja-
cinthe Laliberté ont, chacun à leur manière, maintenu ce lien 
essentiel entre l’hôtel de Ville et les lecteurs.

Yvon Blondin Rodolphe Girard

Échos des conseils des villes 
Chroniqueur                Municipalité 
Jean Laurin                        Prévost 
Yvon Blondin                     Prévost 
Élie Laroche                       Sainte-Anne-des-Lacs 
Normand Lamarche          Sainte-Anne-des-Lacs 
Rodolphe Girard                Sainte-Anne-des-Lacs 
Jacinthe Laliberté              Sainte-Anne-des-Lacs 
Nicolas Michaud                Sainte-Anne-des-Lacs 
Rodolphe Girard                Piedmont 
Louise Guertin                   Piedmont 
Émilie Corbeil                    Piedmont 

Développer sans dénaturer



Francis Falardeau lance Rogaine Lauren-
tides, une épreuve d’endurance en forêt 
où des équipes doivent repérer, à l’aide 
d’une carte et d’une boussole, le plus 
grand nombre possible de balises. 

Cartographe, géomaticien et géologue 
de formation, il concevait lui-même les 

cartes détaillées nécessaires aux 
parcours. Son expertise du terrain, sa ri-
gueur et son souci de la sécurité ont 
contribué à faire de ces rendez-vous des 
événements reconnus, attirant parfois 
près de 200 participants venus du Qué-
bec, du Canada et des États-Unis. Les 

parcours, d’une durée de 8 à 24 heures, 
mettaient à l’épreuve l’endurance, la 
stratégie et l’esprit d’équipe. 

Il a largement contribué à faire 
connaître la rogaine au Québec et à met-
tre en valeur les forêts, les sentiers et les 
paysages des Laurentides. Il a aussi trans-
mis ses connaissances grâce à des cours 

d’orientation et de lecture de 
cartes topographiques auprès 
du grand public. Organisée 
depuis l’an 2000, la Rogaine 
Laurentides a connu de 
nombreuses éditions au fil 
des 25 dernières années.
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Anthony Côté et 
les artisans des sentiers 
C’est probablement le sujet le 
plus important à ajouter. Dès 
2013, le Journal soulignait les 
quelque 15 kilomètres de sen-
tiers de ski de fond et de ra-
quette aménagés par 
Anthony Côté dans le secteur 
du Haut Saint-Germain, ainsi 
que le belvédère Parent. Ses 
nombreuses chroniques ont 
également sensibilisé les lec-
teurs à l’entretien, à l’érosion 
et à la bonne cohabitation 
entre marcheurs, skieurs, ra-
quetteurs et cyclistes. 

Le Parc de la Coulée 
et la Forêt Héritage 
Le travail des bénévoles pour 
entretenir, protéger et péren-
niser les sentiers illustre l’at-
tachement de la population 
au territoire. Le Parc de la 
Coulée offre notamment des 
parcours de marche, de ra-
quette, de ski de fond, de fat-
bike et de vélo de montagne, 
tandis qu’Héritage plein air 
du Nord a acquis des terrains 
afin de préserver la forêt. 

Le territoire comme 
terrain de rencontre 

        Pandora 24,    de l’endurance à revendre 
Jordan Dupuis – Dans le cadre d’un Ultramarathon-trail de 24 h, orga-
nisé annuellement par l’équipe de Pandora 24 et le concours du Comité 
régional pour la protection des falaises (CRPF), plus de 120 personnes 
sont venus participer à cette épreuve, seuls ou en équipe, afin d’amasser 
des fonds pour la protection du massif des falaises de Piedmont, Prévost 
et Saint-Hippolyte.

Courir pour 
les falaises 

Lancée en 2014 par 
Martin Coulombe et le 
Comité régional pour 
la protection des fa-
laises, Pandora 24 
s’inspirait de l’esprit 
des coureurs tarahu-
maras : courir dans la 
joie plutôt que pour la 
performance. Cet ul-
tramarathon de 24 
heures permettait 
d’amasser des fonds 
afin de protéger le 
massif des falaises des 
Laurentides.

Le couple qui entoure Francis Falardeau sont de grands adeptes 
des Rogaines, ils viennent des États-Unis et ont passés 24 heures 
en forêt afin d’amasser le maximun de points ce qui leur a valu 
une première placeAvant de s’aventurer sur l’immense territoire, le parcours est tracé.

Rogaine Laurentides, pour le plaisir ou le défi
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Le territoire et le plein air participent for-
tement à l’identité locale mise en valeur 
par le journal. 
Les Laurentides sont reconnues pour leurs paysages, 
leurs montagnes et leurs forêts. Le Journal des ci-
toyens met en lumière ce patrimoine naturel en ra-
contant les initiatives de ceux qui le rendent 
accessible, vivant et rassembleur. 

Il a également suivi l'évolution des Rogaine, or-
chestrés par Francis Falardeau, qui invitent les parti-
cipants à explorer le territoire autrement. Alliant 
orientation, stratégie et endurance, ces événements 
font découvrir les richesses naturelles de la région 
tout en favorisant le dépassement de soi et l'esprit 
d'équipe. 

Dans le même esprit, Pandora 24 est devenue un 
rendez-vous incontournable pour les amateurs de 

course en sentier. Pendant 24 heures, athlètes, bé-
névoles et spectateurs se réunissent autour d'un défi 
où la persévérance, l'entraide et la passion du plein 
air sont à l'honneur. 

L'entretien des sentiers, assuré avec passion par 
Anthony Côté et son équipe, permet à des milliers 
de citoyens de profiter, en toute saison, d'un réseau 
de parcours qui favorise l'activité physique, la dé-
couverte de la nature et le respect de l'environne-
ment. Ce travail, souvent réalisé dans l'ombre, 
contribue directement à la qualité de vie de notre 
communauté. 

À travers ces initiatives, le Journal rappelle que le 
territoire est bien plus qu'un décor : il est un lieu de 
rencontre, d'aventure et de solidarité. En mettant en 
valeur ceux qui le préservent, l'animent et le font dé-
couvrir, il contribue à renforcer ce qui fait la richesse 
et l'identité de notre région.

Plein air, qualité de vie et identité régionale

Attention ! Femmes 
au travail ! C’est 
armé de leurs per-
suadeurs (ainsi sont 
baptisés les mar-
teaux qui persua-
dent les clous de 
rentrer !) que Ursula 
et Francine ont plan-
té les quelque 300 
clous nécessaires à 
l’installation de la 
passerelle du ruis-
seau Marois dans 
Forêt héritage – no-
vembre 2022

Une épreuve sportive pour 
tous les âges – Cinq parcours 
étaient proposés lors de cette 4e 
éditiondes Courses de la Coulée. 
Un véritable succès  et un record 
pour l’évènement, une foule de 
630 coureurs de 3 à 63 ans, petits 
et grands étaient présents pour pro-
fiter de cette belle épreuve sportive.

En 2009, les participants de la Rogaine parcourent la forêt au pas de course, carte et boussole en main, avec un objectif : 
repérer le plus grand nombre de balises et accumuler un maximum de points.

On court dans les sentiers – 
Cette course organisée à Prévost, 
avec des parcours adaptés aux en-
fants, aux familles, aux adultes et 
aux personnes de 60 ans et plus, re-
présente bien un plein air acces-
sible à toutes les générations.
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400 ans ! 
Extraits du discours de Gleason 
Théberge prononcé à la Fête natio-
nale en 2008 

Même après plus de 400 ans de 
présence française en Amérique, 
nous devons reconnaître que 
cette terre ne nous appartient 
pas [...] Ce qui est à nous, par 
contre, c’est notre société, 
nos coutumes, notre manière 
d’aménager nos espaces et nos 
vies. Et notre aventure est une 
histoire que nous fabriquons, 
en français depuis plus de 
quatre siècles, et dont nous 
continuons à tisser les fibres 

avec d’autres matériaux, venus 
de plus en plus d’ailleurs[...]  
Bien sûr, la dominance du 
peuplement anglophone, en-
couragé par le beau-père britan-
nique, nous offre des motifs de 
plaintes, mais notre société y 
gagne l’humanisme du droit an-
glais, moins autoritaire, la fré-
quentation des tout aussi 
minoritaires Irlandais, avec qui 
partager musique et religion, et 
une relative protection contre 
l’impérialisme états-unien. Mais 
le mariage nous pèse. Et c’est à 
cette société que par notre 
langue nous appartenons, à Pré-
vost, devant cette gare, témoin 

d’une fréquentation hors ma-
riage réussie d’environ 150 ans 
entre anglophones et franco-
phones; et c’est ici que nous en-
tretenons l’espoir de voir toute 
la nation devenue vraiment 
adulte, au lieu de n’être que re-
connue du bout des lèvres par 
un beau-frère fédéral qui n’a 
que des mots à nous offrir. En 
cette fête nationale, au-
jourd’hui, en guise de cadeau 
d’anniversaire, c’est notre 
propre appartenance que nous 
affirmons, en bleu et en fran-
çais. 

Bonne fête nationale !... 

Il était une fois… 

Lauraine Croteau-Bertrand – C’est 
comme ça que débutent les 
belles histoires… Année 2005 : 
un jour, je vois un petit encadré 
intéressant dans le Journal : 
Concours d’écriture des Édi-
tions prévostoises – Tiens donc ! 
Ça me semble intéressant. 
Aucun sujet n’est imposé. La 
suggestion est de goûter au ver-
tige de la page blanche, à 
l’ivresse de son contenu. Ma 
passion des mots devient fé-
brile. Donc, je m’inscris pour le 
plaisir de l’audace… 

Le crayon mine, le 
crayon de bois 

Puisqu’on a donne ́ à cette ru-
brique le titre « Un crayon a ̀ 

l’école buissonnière », cela me 
donne un droit de légitime 
de ́fense. Je m’autorise donc un 
plaidoyé dicté par l’affection à 
l’endroit du crayon de bois. [...] 
Je veux clamer haut et fort son 
importance. Ne me dites surtout 
pas que vous le considérez 
comme un vestige d’un temps 
révolu. Chaque année, on le re-
trouve sur la liste établie des ar-
ticles scolaires. Les enfants 
auront toujours la chance de se 
noircir le bout des doigts, de 
casser la mine pour avoir droit 
au taille-crayon, de sentir cette 
inoubliable odeur de minerai et 
de bois et aussi de le gruger ner-
veusement durant un examen. 
Aujourd’hui, je ressens un be-
soin viscéral de clamer l’impor-

tance de l’outil le plus créateur 
que je connaisse.[...] Mais... 
quand on se retrouve devant 
cette machine à pitons, les 
doigts placés sur le clavier pour 
tenter de jouer une simple sona-
tine de mots, il arrive que ça 
n’aille pas du tout. Les pensées 
en méandres, on ne joue que 
des lettres en be ́mol et on 
bégaie une gamme sans harmo-
nie. L’ordinateur ! Il y a quelque 
chose dans cette page au regard 
vitré et impersonnelle de signes 
et de formes qui inhibe parfois 
la création.[...] «...la rature a ̀ 
ligne mince est insignifiante 
mais celle totalement noircie 
cache souvent une grande vérite ́
a ̀ne plus vouloir partager. » – 16 
août 2007

Les mots, la mémoire et l’appartenance

Une plume sensible et 
malicieuse

Professeur de littérature au 
cégep de Saint-Jérôme, homme 
de culture, défenseur du patri-
moine et amoureux des mots, 
Gleason Théberge a offert au 
Journal des textes d’une qualité 
particulière. Sa plume pouvait 
embrasser quatre siècles d’his-
toire du Québec, raconter la 

mémoire des Laurentides ou 
s’arrêter avec malice sur un 
trait d’union, un accord ou une 
expression de la langue fran-
çaise. 

Très engagé dans son milieu, 
il a participé à la sauvegarde 
des gares du Petit Train du 

Nord et présidé le Conseil de 
la culture des Laurentides. À 
Prévost, plusieurs se souvien-
nent aussi de ses discours de la 
Fête nationale prononcés de-
vant la gare, où histoire, langue 
et sentiment d’appartenance se 
rejoignaient. 

Au Journal, il est également 
réviseur et, depuis de nom-
breuses années, l’auteur de la 
chronique Mots et mœurs.

Gleason Théberge fait partie de ces collaborateurs qui 
n’ont pas simplement rempli des pages : ils ont donné 
au Journal une voix, une profondeur et une mémoire. 

Lauraine C. Bertrand a apporté 
au Journal une voix singulière, 
sensible et profondément litté-
raire. 
Lauréate d’un concours d’écriture en 
2006 avec Un rêve d’enfant… le mien, elle 
devient ensuite une collaboratrice régu-
lière. Sous la rubrique Un crayon à l’école 
buissonnière, elle aborde avec finesse 
l’enfance, le vieillissement, la langue 
française, les souvenirs et les petits tra-
vers de la société. Son écriture, riche en 
images, en jeux de mots et en tendresse, 
sait être tour à tour émouvante, drôle et 
mordante. Une plume reconnaissable 
entre toutes.
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Au fil des années, le Journal a eu 
la chance d’accueillir des collabo-
rateurs aux talents inattendus, 
dont les initiatives originales ont 
enrichi ses pages et souvent créé 
de belles surprises. 

Marie-Pier Côté-Chartrand et Isabelle 
Neveu ont grandi, en quelque sorte, 
dans les pages du Journal. Très jeunes, 
elles ont découvert avec le Club Ado 
Média le reportage, la photographie, 
l’illustration et la bande dessinée. 
Marie-Pier, bédéiste sous le pseudo-
nyme Marou, signait notamment Rou-
chequi avant de devenir animatrice du 
Club et de poursuivre des études en 
journalisme. Isabelle, entrée au Club à 

11 ans, en est devenue à son tour ani-
matrice, puis journaliste stagiaire. 
Toutes deux ont ainsi franchi le che-
min qui mène de participante à pas-
seuse de savoir. Leur parcours demeure 
l’une des plus belles démonstrations de 
la raison d’être du Club Ado Média : 
donner aux jeunes une première tri-
bune, éveiller leur curiosité et, parfois, 
faire naître une véritable vocation. 

à 16 ans, Isabelle Neveu après avoir 
fait ses premières armes au Club Ado 
Média, propose elle-même au Journal 
une chronique environnementale où 
elle réunit ses deux talents, l’écriture et 
la bande dessinée.

Le parcours d’Isabelle Neveu ne s’arrête 
pas au Club Ado Média. Après avoir fait 
ses premières armes très jeune dans les 
pages du Journal, puis proposé à 16 ans 
une chronique environnementale al-
liant texte et bande dessinée, elle pour-
suit des études en journalisme. En 2015, 
alors étudiante à l’UQAM, elle participe 
à une autre étape importante de l’his-
toire du Journal : la refonte complète de 
son site web. Aux côtés de Marc-Aurèle 
Filion, diplômé en informatique, elle 
contribue à transformer un site essen-

tiellement consacré aux archives PDF en 
une véritable plateforme d’information, 
plus visuelle, interactive et adaptée aux 
nouvelles habitudes de lecture. Leur 
complémentarité permet au Journal de 
prendre le virage numérique malgré 
l’absence de financement. Pour Isabelle, 
le chemin parcouru est remarquable : de 
jeune participante du Club Ado Média, 
elle devient l’une de celles qui accom-
pagnent le Journal vers une nouvelle 
époque.

Grandir dans les pages du Journal

Du Club Ado Média au virage numérique

Bien que l’eau recouvre 71 % de 
la Terre, seulement 2,5  % est de 
l’eau douce. Malheureusement 
celle-ci est très injustement 
répartie à travers le monde. 

En tant que Canadiens, nous 
sommes parmi les chanceux, 
puisque nous possédons 25 % 
des ressources mondiales. Mais 
est-ce une raison acceptable 
pour exploiter cette ressource 
naturelle d’une façon extrême ? 
Probablement pas, car cette 
consommation apporte un 
enjeu éthique face au reste du 
monde ainsi que certains pro-
blèmes environnementaux.  

Actuellement, un Québécois 
consomme 401 litres d’eau par 
jour et cela fait de lui l’un des 
plus grands consommateurs 
d’eau au monde. Un exemple 
concret de cette extrême 
utilisation est l’enjeu de l’eau 
embouteillée. En effet, en 2008 
près d’un milliard de bouteilles 
d’eau ont été vendues dans 
notre provin-ce. Les Québécois 
optent pour ce type d’eau 
principalement pour deux 

raisons : le goût et une pureté 
supérieure. Toutefois, ces 
raisons sont basées sur des 
croyances souvent injustifiées. 

En effet, au Québec, les tarifs 
pour l’eau se situent entre 0,22 $ 
et 0,55 $ pour un mètre cube 
d’eau. L’eau embouteillée est 
donc 300 fois plus chère et n’est 
pas nécessairement plus pure. Le 
plastique utilisé pour fabriquer 
les bouteilles se nomme le 
polyéthylène téréphtalate (PET) 
et celui-ci laisse des traces 
d’antimoine dans l’eau. Les 

effets sur la santé de cette 
substance ne sont pas 

réellement connus des pro-
fessionnels. De plus, ces 
bouteilles sont utilisées en 
quantité inquiétante et pourtant 
à peine deux bouteilles sur cinq 
sont recyclées. Cela a un impact 
direct sur l’environnement, 
puisque chaque bouteille prend 
600 ans pour se décomposer. 

Bref, si aucun effort n’est fait 
pour changer la situation, l’eau 
sera une ressource plus 
précieuse et recherchée que le 
pétrole d’ici 50 ans.
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Bouffe ta ville en est un bel exemple : 
des citoyens récupèrent les fruits qui 
seraient autrement perdus, les trans-
forment et les partagent, créant du 
même coup solidarité et autonomie 
alimentaire. 

Avec Forêts et papilles, Chantal 
Conan a fait de sa connaissance des 
plantes sauvages une entreprise où 
saveurs, nature et transmission se 
rencontrent. Et puis il y a Simon 
Dutil-Paquet et Édith Martel : trois 
ruches gardées pour dépanner un 
voisin ont fait naître Le Miel de la 
Garde, une véritable entreprise fami-

liale. Autant d’histoires qui rappel-
lent qu’ici, les bonnes idées trouvent 
souvent le moyen de prendre racine.

Le cahier de 2004 raconte la 
découverte de Kashimo : son ar-
chitecture, ses forêts soigneuse-
ment protégées, ses traditions et 
l’accueil réservé aux artistes, 
étudiants et gens d’affaires qué-
bécois. Les témoignages met-
tent en lumière des rencontres 
humaines, des échanges sco-
laires et artistiques ainsi qu’une 
véritable connivence entre les 
deux cultures. 

En 2005, l’aventure prend en-
core de l’ampleur : le quatuor 
JazzFaction, présenté par Pas-
sage d’Artistes, se produit au 
Pavillon du Canada de l’Exposi-
tion universelle d’Aïchi, au 
Japon, tandis que musiciens, 
écrivains, artistes visuels, jeunes 
et représentants du milieu des 
affaires multiplient les rencon-
tres. Concerts, ateliers, échanges 
scolaires, découvertes culinaires 

et préoccupations environne-
mentales composent un récit où 
la culture devient un formidable 
outil de rapprochement entre 
les peuples. Le Journal en 
conserve une mémoire abon-
damment illustrée, chaleureuse 
et profondément humaine. 

Une aventure locale portée 
avec passion par Annie Depont, 
qui a littéralement traversé les 
frontières.

À Prévost, il suffit parfois d’une idée, d’une passion ou d’un 
rêve pour faire naître un projet étonnant.

Expo Culture Québec/Japon  

Quand les cultures se rencontrent

LA CROCNIQUE : Appelons un 
Shaw un Shaw et un pont un 
pont – Marc-André Morin 

Mon jeu de mots est douteux, 
mais il y a une certitude : la partie 
la plus ancienne de Prévost s’ap-

pelait Shawbridge en l’honneur 
de William Shaw, qui géra le 
passage sur le premier pont. À 
l’époque, on construisait des 
ponts pour rapprocher les gens 
qui vivaient de part et d’autre  
des rivières, maintenant nous 

sommes évolués, on les em-
barque dans le char et on les en-
voye faire le détour par l’autre 
pont! 

Les valeurs qui motivent nos 
élites politiques et économiques 
font en sorte qu’ils voient des 
deux par quatre dans les arbres, 
des barrages sur les rivières et de 

l’argent dans le purin de porc. 
Lorsqu’ils voient quelque chose 
de vieux, ils ont le goût de le cou-
per en bouttes, de le faire fondre 
et de l’envoyer en Chine pour 
qu’ils nous fassent des cossins 
cheaps qu’on met dans les grosses 
vidanges le printemps d’après [...]   
– Journal de Prévost, 17 juillet 
2008.

Expression libre
Un espace où un citoyen pouvait prendre position 
sur des enjeux de société ou de communauté

En 2004 et 2005, le Journal des citoyens a consacré des cahiers spéciaux à Expo Culture 
Québec–Japon, une initiative de Passage d’Artistes qui a créé des liens durables entre 
les Laurentides et le Japon.

É
D

IT
IO

N
 S

PÉ
C

IA
LE

 2
5 

A
N

S 
- 

Jo
ur

na
l d

es
 c

ito
ye

ns
 -

 S
ep

te
m

b
re

 2
02

6 

 
Poings levés devant leurs véhicules, Paul Germain et Roch Lanthier semblent 
prêts à défendre leur champion : une Chevrolet Volt pour l’un, une Kia Soul 
électrique pour l’autre. Derrière cette rivalité amicale se cache toutefois une 
même volonté : rouler plus proprement, réduire leur consommation de pétrole 
et démontrer avec humour que les convictions écologiques peuvent aussi pren-
dre la route.

Quand les idées prennent racine

Myrielle Des Landes de Bouffe ta ville et 
Chantal Conan de Forêt et papilles

Un duel bien branché
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Benoit Guérin – Le pont Shaw à une autre époque alors qu’il a été pendant long-
temps le seul lien vers Saint-Sauveur et le nord des Laurentides… un autre site 
patrimonial de Prévost en voie de disparition? Prendrons-nous enfin nos res-
ponsabilités en ce qui concerne notre patrimoine?

Une mémoire en cartes postales

Dès 2002, les cartes 
postales anciennes 
commencent à faire 
revivre dans les 
pages de Prévost, de 
Shawbridge et des 
Laurentides d’autre-
fois. Gares, com-
merces, hôtels, lieux 
de villégiature, rues 
et paysages réap-
paraissent, souvent 
mis en parallèle avec 
leur visage actuel. 
Alimentée par sa 
propre collection, 
mais aussi par celles 
de citoyens passionnés, cette chro-
nique a créé des liens avec les aînés, ré-
veillé quantité de souvenirs et permis 
de mesurer, mois après mois, la trans-
formation du territoire. Bien plus que 

de simples images an-
ciennes, ces cartes pos-
tales sont devenues de 
petits documents d’his-
toire locale et l’une des 
signatures les plus atta-
chantes. 

En 2012, plusieurs de 
ces images quittent les 
pages du Journal pour 
prendre place sur les 
murs extérieurs du Fau-
bourg de la Station, 
dans le cadre d’une 
vaste exposition consa-
crée à près d’un siècle 
d’histoire de Prévost. 

Réalisée à la demande de Hyman 
Weisbord, l’exposition réunit les cartes 
postales de Benoît Guérin, Sheldon 
Segal, Guy Thibault, les photos de fa-
mille de Marie Morin, Carole Bou-

chard et Michel 
Fortier à la réa- 
lisation graphi-
que. Les cartes 
postales trou-
vent alors une 
nouvelle vie, of-
fertes au regard 
de toute la 
communauté.

Au fil des années, Benoît Guérin en fait un véritable rendez-vous 
avec la mémoire collective. 

Benoit Guérin – L’Hôtel Mont-Cassin qui était situé à l’intersection de la route 
117 et de la rue de la Station. L’Hôtel s’est par la suite appelé le Mocassin et le 
B-52. Il a été rasé récemment, lors de la rénovation du Faubourg de la Station. 
On reconnaît le seul vestige de l’Hôtel soit sa majestueuse cheminée de pierre. 
Carte originale : collection privée Sheldon Segal
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Leduc Jean-Pierre massothérapeute – Legris Jean courtier G – Lemay 
Amélie Me – Lescarbeau,Jacques- Julie & François – Librairie Arlequin, 
concours DEFI – Librairie Desjardins – Linda Gagnon Élections Com. 
Sco., – Linda Panneton Soins de Beauté, – Liquidatronique – Lise De-
dieu – Location d'outils des Pays d'en Haut – Lombrou 
Massage Madame – Loto-Québec, lotomatique – Louis Mo-
n e t t e Cours violon & Piano – Louise Boudreault – Loutec 

(Centre de location G.M.), – Lucie Garneau 
– Lucie Roy – Lucyne Farand, – Légion 
canadienne, – Léon Bernier – M-C Aspi-

ros – M-H Gaudreau – M. Benoît 
Ethier, – M. Lalanne - publi-repor-
tage, – M. Leblanc Ent.Paysager, – 
M.A. Fortin auto concert.com – 

M.J.M. Thibault Inc. – MACL-Ar – 
MANULOC & La Clé de l'entreposage 
– METRO – MPL Merar Boutique de 

vêtements – MRC Pays-d'en-Haut, – 
MRC-Rivière du Nord – Mademoi-
selle Suzie, – Maire de Prévost, – 
Mairesse Piedmont - – Maison 

D'Entraide de Prévost Re: Comité des Ainés – Maison Funéraire Trudel 
Re: M. Denis Labarre, – Maison de couture Angelu – Maison du Pain – 
Majorie Fleuriste – Manidjeh Ali, danse – Manoir L'Emeraude – Manoir 
Les Retrouvailles, – Manoir Philippe Alexandre – Marc André Morin ADQ 
député, – Marcel Renaud Assurances, – Marguerite Blais, députée – Marie-
France Lévesque #22780092 – Marie-Hélène Gaudreau, députée – Marie-
Josée Paquette, – Marie-Louise Roy – Marie-Pier Racine, Acupuncteur – 
Mario Binette – Mario Rénovation – Marise Denault, – Martel, André, 
CGA – Martin Agathe – Martin Nadon – Martine Mongrain Gym. – Mar-
tériaux Ste-Anne-ds-Lacs – Massosynergie Bérubé Nicole, – Matelas Pré-
gent – Matte Lise, – Matériaux Robert Boyer – Matériaux Ste-Anne des 
Lacs – Matério (Matériaux Laurentiens) – Matério - Bois Léger Concept - 
– Maureen Trahan – Me Amélie Lemay, – Me Benoît Guériin, – Me Linda 
Beaudoin – Me Sophie Lapierre – Mesures Alternatives, – Meubles & Cie 
– Microbrasserie Shawbridge – Miel de la Garde – Mini-Excavation Bobby 
Racicot – Mini-Golf Casse-Croûte Paquette (9061-4124 Qc), – 
Mohair&Soie (LesdeuxB) – Mona Prévost – Morel Mathieu Electrolux 
MPL – Morin (Germain) Cécile – Morin Marc-André député NPD, – 
Morin, Etienne Me.agent officiel – Moteurs électriques Gauthier Inc. – 
Moulin aux Epices – Moulins Lafayette  – Multi-Menu Nourriture d'ami-
maux & access – Multi-Prêts M. Gilles Dupuis – Municipalité St-Colom-
ban Re: Les Médiévales – Municipalité St-Sauveur (Fabrique paroisse) – 
Municipalité Ste-Anne des Lacs – Municipalité de Piedmont – Musikus 
Vivace – Musée d'art Contemporain – Ménage des Laurentides Enr. – Mé-
nard Jacynthe, – N.B.R. inc- La Boutique à Louise (Mar – NAPA Fontaine, 
– NAPA SADL, Atelier de mécanique CMF, – Nadeau Paul massothéra-
peute – Nathalie Ashkar, MP1217127384 – Nathalie Daviault (PIXEL), – 
Nettoyeur (Le) a/s M. Daniel Viau – Nicole Durand – Nicole Roberge Top 
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Derrière chaque édition se trouvent 
des annonceurs qui ont cru, année 
après année, à l’importance d’un 
média local fort. Leur confiance a 
permis au Journal des citoyens de 
remplir sa mission auprès de toute 
la communauté. Au fil de ses 25 an-
nées d’existence, plus de 900 an-
nonceurs ont choisi de nous 
accompagner. Certains ont été pré-
sents le temps d’une campagne, 
d’autres nous sont demeurés fidèles 
pendant de nombreuses années. En-
semble, ils ont contribué, eux aussi, 
à faire vivre une information locale 
indépendante, gratuite et accessible 
à tous. En arrière-plan de ces deux 
pages figurent les noms de ces 
quelque 900 annonceurs qui ont, au 
fil des ans, soutenu le Journal.

Ce sont plus 
de 900 

annonceurs !
Benoit-Vincent Piché, Josée Desnoyers 

et Dominic Piché

Françoise Desnoyers et  
et Richard Piché

Richard Bujold
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Derrière cette relation de proximité, des per-
sonnes comme Fernande Gauthier, qui a long-
temps entretenu les liens avec les commerçants, 
puis Lise Pinard, représentante publicitaire et 
auteure de la chronique Personnalité du mois, 
ont contribué à bâtir des partenariats durables. 
Leur travail, souvent discret, a joué un rôle es-
sentiel dans la pérennité du Journal et dans le 
rayonnement des entreprises d'ici. 

Fernande Gauthier : une 
pionnière des liens avec 
les commerçants 
Elle a longtemps été la per-
sonne responsable des petites 
annonces et des relations avec 
les commerçants. Son nom ap-

paraît en 2003 pendant de nombreuses années 
dans l'équipe du Journal. 

Même si elle travaillait en coulisses, elle faisait 
partie de ces personnes qui entretenaient des 
liens de confiance avec les entreprises locales. 

Dans un média communautaire, ce rôle est dé-
terminant : il faut connaître les gens, compren-
dre leurs besoins et créer une relation durable. 

Lise Pinard : bien plus 
qu'une représentante 
publicitaire 
Aujourd'hui, Lise Pinard 
poursuit cette tradition. 
Officiellement représentante 
publicitaire, elle occupe en 

réalité un rôle beaucoup plus large. Elle est res-
ponsable des relations avec les annonceurs, 
mais signe également la chronique chaque 
mois : sa Personnalité du mois. À travers ces por-
traits, elle met en valeur des citoyens, des entre-
preneurs et des bénévoles qui enrichissent la vie 
de la région. 

Son travail illustre bien que la publicité et le 
contenu communautaire peuvent se compléter 
lorsqu'ils sont animés par une même volonté de 
faire rayonner le milieu.

Des partenaires qui ont fait 
vivre le Journal
Depuis 25 ans, le Journal des citoyens peut compter sur la fidélité de centaines 
d'annonceurs locaux. Leur confiance a permis de maintenir un journal gratuit, 
indépendant et profondément enraciné dans sa communauté.

Sans les annonceurs, un journal communautaire ne peut pas survivre. 
Leur contribution fait partie intégrante de l'histoire du Journal des ci-
toyens, au même titre que celle des journalistes, des chroniqueurs, des 
photographes et des bénévoles.

Soil – Normand Lamar – Normand, Patricia – Nostalgie du Passé – No-
taire Paul Germain, – Notaires Lapierre/Lemay – Nouveau Souffle Bou-
tique Esotérique, – Nouveaux Cavaliers (SAKA) – Novash, Francine 
Esthétique, – Nuevo Bozo Restaurant, – Nutri-Zoo-Martin – O.M.H.de 
Prevost – OBOX – Off. Municipale d'habitation – Oli-Mama Boutique 
alimentaire italienne – Option Marie-jo, – Option Meubles – Optomé-
riste Josée Corbeil – Ordi-Fix a/s M. Serge Fortin – Ounsworth, Norman 
– Pamela Gilbert - – Pana – Papeterie Le Grimoire – Papillon – Papineau, 
Lucie, PQ – Paquette & Paquette, Arpenteurs Géomètres – Paquette Guil-
laume arpenteur – Paradis, Sylvain – Parfumerie du Nord – Partie Qué-
bécois Prévost, Ass. – Partie d'huîtres – Passage d'Artistes – Pasta Grill 
(Le) – Patisserie Boulangerie DAGOBERT – Patrice Lavegne , – Patricia 
Lauzon – Patry – Pattes&Griffes – Paul Boisvert - Comptant – Paul Lan-
dry – Pavage Jérômien – Pavillon Synergie, – Pearson Sylvie – Peinture 
JPM – Perreault Gabrielle – Perreault Sarto, – Petit Brésil Le – Petit Gym 
(Le) Mélanie Lord, – Petrole Pagé, – Phamacie Jean Coutu, – Phaneuf, 
Laframboise, avocats – Pharmacie ESSAIN – Pharmacie Jean Coutu – 
Pharmacie Pierre St-Onge – Pharmacies G.E.Gagnon Inc, – Pharmacies 
Jean Coutu, – Physio AXIS – Physiothérapie Fadi Eid, – Pierre Dostie – 
Pierre Poudrier Ag. Off. Claude Cousineau, – Pierre-Dionne Labelle NPD 
député, – PieuxXtreme Rive-nord, – Pilon Gilbert – Pizzeria L'Escale – 
Pizzeria Le Rétro, – Pizzeria Nuevo Bozo – Place à Vidéo (P.A.) (Mar – 
Plein Soleil Salon coiffure – Plomberie Bissonnette – Plomberie Ma-Ya, 
– Plomberie Sylvain Labelle – Plume au sec – Plume créatrice en éveil – 
Pluri-Com – Pneu CMP – Pneus Laurentides – Podote – Point Soleil Salon 
de Coiffure, – Poitras Jo-Anne, massothérapeute – Pompes Claude Blier 
– Pompes de Béton St-Jérôme – Portage Fondation OPUS3 – Portes & Fe-
nêtres Impérial – Pot en ciel (Les) Joanne Leclerc – Pout – Poêlon Gour-
mand – Prev Automobiles – Prg Accès Logis – Printemps Gourmet – 
Pro-Pneu Mécanique – Pro-Vert – Profusion Immobilier – Proment – Pro-
mulgation – Puits Artésiens – Puits Laurentien Blondin – Pure Beauté 
Esthétique – Pépin Johanne – Pépinière G.LORRAIN & FILS – Quartier 
50+ – Quicaillerie Monette Inc – Quilles Lafontaine – R.H.Legault Inc. – 
RGAP   Réseau des Gens d'affaires dePrévost – RST Velo Sport – Ran – 
Raphaël Restaurant (L) – Re-Max Laurentides ,Perreault Sarto & Lamar 
– Re-Max Ste-Anne des Lacs, – Rembourrage du Nord – Remorquage 
G.D.J. Desnoyers – Renaud & Fils Assurance Inc. – Renaud Geneviève 
designer, cpd – Reno-Art Construction Durable, – Renouveau Prévostois 
– René Bédard Inc. – Reproductions de – Rest. Arousse – Rest. Le Mezze 
– Rest. Nicolas – Restaurant Au COQ D'OR (132083CA), – Restaurant 
Bozo Pizzeria – Restaurant Mini-Golf – Restaurant Munoz Inc. – Restau-
rant Nuevo Bozo & Subway, – Restaurant Raphaël – Restaurant des na-
tions, CPD – Resto Bar Henri – Resto La Vraie Patate (Mar – Resto Poivre 
Rouge – Resto Pub - Le Ste-Anne – Resto Vogà, – Resto-Bar L'Escale Piz-
zeria – Retro Pizzeria – Retro Restaurant – Revêtements LJP – Robert 
Boyer – Robert Gilles depute de Prevost, – Robert Savage - Sutton, – Ro-
bert Thompson A.O. J.Marc Lacoste candidat, – Roca Peinture & Associés 
a/s Pascal Remillard – Roger,Jessica , esthétique – Rotisserie St-Hubert – 
Roy Lucie Sutton, – Royal Lepage Le Carrefour, Beaulieu,Simon, courtier 
– Royal Pizza, – Récolte – Récupération P.M. – Régie régionale SSS des 
Laurentides – Rénovation PR – Rénovation Ste-Marguerite – Rénovations 
Jonathan enr. – Résidence Mirabel – SNQ des Laurentides a/s Gisèle Paul 
dir. – SOCIÉTÉ CONSEIL MLB INC. – SODEV – Sabé-Soleil Soins, – Salon 
Brillantine -Centre capillaire. – Salon F.Novash, C.Dalcourt Électrolyse 
– Salon de beuaté Françoise, – Salon Pana – Salon Toilettage Puppy – Sa-
nifosses – Santé dentaire Claude Laflamme – Searles, – Sears Canada Inc. 
a/s Francine Lafrenière – Sears Canada/Le Grimoire Librairie Papeterie, 
– Secrets Ca – Secrets d'Artisans – Sema Restaurant – Semaine Québécoise 
de la citoyenneté, MRCI – Sent-Sationnel enr. - Parfum bougies – Sentiers 
Commémoratifs de la rivière – Service D'entretien Plus – Services Finan-
ciers RBC a/s Francis Couillard, – Shawbridge - Le P'tit magasin – Shisha 
Palace – Sigouin Pipeline&Construction – Simon-Pierre Landry, – Sire 
d'Howard – Smoke Fine Foods, – Sodev Immobilier – Soins Dentaires 
Prévost – Sommet Fitness Thérèse Gongora – Sonia Bélanger 00814-2RF 
– Sophie Lapierre & Amélie Lemay Notaires, – Soupe populaire – Spas & 
Cabanons – St-Cyr, Johanne – St-Hubert BBQ – St-Onge, – St-Sau Pub 
Gourmand, – St-SauvArt – Station des affaires – Studio Cycle – Studio 
Forme À ta santé – Studio Harmonie Santé – Studio Yogabelle Energie 
Isabelle Dupuis – Studio de danse Shake – Studio des Frangins Coiffure 
a/s Danielle Couture – Styllusion Atelier Inc a/s Diane Guay – Stéphanie 
Cyr, diététiste nutritionniste – STUDIO 1101 Salon de coiffure – Subway 
Prévost a/s Carl Therrien, prop. – SUKI (Le) Restaurant Inc. – SunSpace 

Module Air, – Sureau Claude Service – SUTTON, Auer , Philippe – SUTTON, 
Ciambrelli Marco – SUTTON, Couture Diane – Sutton: Després Micheline – 
Sutton: Dupras, M.A. – Sutton: Leclerc Lyne – SUTTON, Martin Lucie – Sut-
ton: LÉGARÉ Marion – Sutton: Pellerin / Gallant, agents immobiliers – Sut-
ton: Roy Lucie – Swann Conditionnement physique – Sylco Construction 
Inc – Sylvain Harvey – Sylvie DoRay Daigneault – Sylvie Pearson acupunc-
teure, cpd – Symposium de peinture – Synovia Spa – Sœurs Ste-Marie – TAC 
MRC RDN – TACL Transport Laurentides - – TCP – TRANSPORT JARIANE – 
Tai – Tapage Communication pour Patri – Tatous Vrais ou Faux?, Louise Ri – 
Taxi 2000 – Teasdale Julie, – Temperate – Terrasse des Pins – Terre à soi – Ther-
moLift -Yves Gauthier (Mar – Thorco Boutique de vêtements – Thuot Marie 
J. – Resto Thésmooth – Théâtre Madame Pommette, – Théâtre Royal, – Tim 

Horton a/s Mme Monette – Traiteur Le Raphaël – Transport Denis Girard – 
Troll Apothicaire Inc.Pharmacie G.E. Gagnon – Trottier, Pascale - Ostéopathe 
– Trouvailles d'Élène (ann. Classée) – Turcot & Olivier St-Jérôme Inc., encart, 
– UTOPIA Théâtre – UdeM-Sc-Politique – Umberto Tomei – Unités dela Gare 
– Univers du Yoga – Urgence ramonage Enr., – Valiquette Marjorie Designe 
– Valérie Hoarau – Valérie Lortie – Viau C. & Fils Excavation, – Viau Monique 
– Video-zone – Village du Gourmet – Ville Prévost, – Ville SADL  – Ville de 
Piedmont – Vins du Nord (Les) – Vitrerie Fillion&Lemieux, – Vogel – Vogà – 
Voisin - IGA – Votre Cuisine Inc, – Voyages Expert a/s M. Tony Sirsly – 
Voyages Jaro, – Vrai ou Faux Manucure, – Véronique Beauregard – Wellat 
Pizza – William Walter Le Saucissier 9168-5073 QC Inc. – Wurth Canada – 
Xtreme Rive-nord, – Yoga Studio, cpd – Yogabelle, Isabelle Dupuis – 
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3023 BOUL. CURÉ-LABELLE, PRÉVOST, J0R 1T0 

Félicitations au Journal des Citoyens pour cet anniversaire !Félicitations au Journal des Citoyens pour cet anniversaire !
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FIERS PARTENAIRES 
DEPUIS 25 ANS !

Marché IGA Extra Famille Piché 
2635, boul. du Curé-Labelle - Prévost 

450-224-4575Richard Piché, Benoit-Vincent Piché et Dominic Piché

La famille Piché et toute l’équipe 
d’IGA sont heureuses d’avoir 
accompagné le Journal au fil 
des années et fières d’avoir 

contribué, à leur façon, à cette 
belle aventure collective. 

Félicitations au Journal des 
citoyens pour 25 années 

d’engagement, de proximité 
et de présence dans 
notre communauté. 

Longue vie au Journal ! 

La famille Piché 
et l’équipe d’IGA


